Bocas del Toro e 1
gioielli dei Caraibi

Caraibi & Nord America / Colon a La Romana
da 20/03/2025 a 31/03/2025 - 12 giorni / 11 notti

— Guida naturalistica

Goditi un ospite speciale a bordo: assisti
alle conferenze tenute da una guida
naturalistica e da un docente con unampia
conoscenza del mare e della vita e della
storia delle regioni.

Crociere Club Med 2

Club Med 2 € un’esperienza di viaggio
unica a bordo di un veliero a 5 alberi. Non
ti stancherai mai di questo mix perfetto di
relax, sport e scoperta. Non esitare, sali a
bordo!
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Caraibi & Nord America / Colon aLa Romana

‘A{ Bocas del Toro e i gioielli dei Caraibi

¢ da 20/03/2025 a 31/03/2025 - 12 giorni / 11 notti

Kingston

Providencia Mo fle Catalina

des Caraibes

San Andres

La tua crociera

Giorni Tappe Arrivo Partenza Hall nautica
1- Giovedi Coldn 07:00 Chiuso
2 - Venerdi Coldn 19:00 Chiuso
3 - Sabato Boca del Toro 08:00 Chiuso
4 - Domenica Boca del Toro 18:00 Chiuso
5 - Lunedi Limén 07:00 19:00 Chiuso
6 - Martedi San Andres 12:00 17:00 Chiuso
7 - Mercoledi Providencia 08:00 17:00 Chiuso
8 - Giovedi Navigazione Chiuso
9 - Venerdi Port Royal 07:00 13:00 Chiuso
10 - Sabato Navigazione Chiuso
11 - Domenica Isola di Catalina 08:00 17:00 Chiuso
12 - Lunedi La Romana 06:00 Chiuso

Giorno 1: Imbarco da 16h a 21h
Giorno 12: Sbarco da 9h a11h
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Caraibi & Nord America / Colon a La Romana

‘A{ Bocas del Toro e i gioielli dei Caraibi

¢ da 20/03/2025 a 31/03/2025 - 12 giorni / 11 notti

Itinerario della crociera

Giorno 1 - Giovedi
COLON

Allingresso del Canale di Panama, immaginato nel lontano XVI secolo e terminato nel 1914, e porta d'accesso alla capitale Panama, sul’lOceano
Pacifico. Citta futurista dal cuore coloniale, € inserita tra i patrimoni del'umanita del’lUNESCO.

Giorno 2 - Venerdi
COLON

Allingresso del Canale di Panama, immaginato nel lontano XVI secolo e terminato nel 1914, e porta d'accesso alla capitale Panama, sul’'Oceano
Pacifico. Citta futurista dal cuore coloniale, & inserita tra i patrimoni dell'umanita dellUNESCO.

Giorno 3 - Sabato
BOCADELTORO

Paradiso sulla costa caraibica in cui il tempo sembra essersi fermato. Gli ecosistemi preservati delle spiagge di sabbia bianca, dei fondali marini e delle
barriere coralline sono regni su cui la Natura continua a far valere i suoi diritti.

Giorno 4 - Domenica
BOCA DELTORO

Paradiso sulla costa caraibica in cui il tempo sembra essersi fermato. Gli ecosistemi preservati delle spiagge di sabbia bianca, dei fondali marini e delle
barriere coralline sono regni su cui la Natura continua a far valere i suoi diritti.

Giorno 5 - Lunedi
LIMON

Principale citta portuale del Paese, € situata in un contesto di vegetazione esuberante. | parchi nazionali permettono di osservare a piacimento specie
endemiche tra giungla e mare.

Giorno 6 - Martedi
SAN ANDRES

The turbulent history of this former pirates’ hideout tells of the diversity of the island’s cultures. Considered to be the most beautiful coastal resort in
Colombia, it is famous for its wonderful fine sandy beaches and crystal clear water in seven shades of blue. Ship at anchor, no water sports.

Giorno 7 - Mercoledi
PROVIDENCIA

Giorno 8 - Giovedi
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilita offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della
cordialita del nostro team GO e dei membri dellequipaggio.

Giorno 9 - Venerdi
PORT ROYAL

Sede del governo britannico in Giamaica nel XVII secolo, il porto accoglieva il maggior numero di pirati e corsari del mondo. Il 7 giugno 1692, la citta fu
distrutta da un terremoto, seguito da uno tsunami che la fece scomparire sotto le onde in pochi minuti. Nave attraccata, senza sport acquatici.

Giorno 10 - Sabato
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilita offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della
cordialita del nostro team GO e dei membri dell'equipaggio.

Giorno 11 - Domenica
ISOLA DI CATALINA

La piccola Isola di Catalina, patrimonio mondiale del'lUNESCO, & conosciuta per le sue barriere coralline e le sue spiagge incontaminate ricche di
sabbia bianca. Le sue acque turchesi permettono di vedere facilmente coralli, pesci colorati e ammirare tutta la ricchezza di questa regione. Barche
allancora, niente sport acquatici.

Giorno 12 - Lunedi

Il piccolo porto di La Romana costruito nel 1851 per facilitare il traffico marittimo. Solo nel 1897 la citta sara fondata ufficialmente e 20 anni piu tardi inizia
a svilupparsi grazie alla costruzione fatta da immigrati italiani provenienti da Roma, di un grande mulino destinato a macinare la canna da zucchero.

ROMANA . f N X L - "
LA Veliero in banchina, non si fanno sport nautici. Scalo d'imbarco e di sbarco.
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Caraibi & Nord America / Colon aLa Romana

‘A{ Bocas del Toro e i gioielli dei Caraibi

¢ da 20/03/2025 a 31/03/2025 - 12 giorni / 11 notti

Escursioni della crociera

Giorno 1 - Giovedi
COLON / COMUNITA
EMBERA (1/2 giornata

- mattina)*

A poca distanza dalla "civilta" si trova la comunita Embera che vive ancora in maniera totalmente tradizionale: costruzione in palme e fibra naturale,
perizoma variopinto come indumento, trucco sul corpo...Andrete in bus fino al lago Alajuela e poi un tragitto di % d'ora in piroga su un fiume vi portera
al loro villaggio. Seduti per terra, condividerete il loro quotidiano e scoprirete il loro modo di vita e la loro cultura, perfettamente integrati al loro
contesto e sapendo utilizzarlo senza nuocere.

Giorno 1 - Giovedi
COLON / PANAMA
PONTE DELLE
AMERICHE (1 giornata)*

Dopo un‘ora di strada arriverete alle chiuse di Miraflores dove un centro per visitatori & stato sistemato per poter ammirare e capire questa meraviglia
dellingegneria del XX secolo. Potrete poi conoscere il quartiere coloniale di Panama chiamato "casco antiguo"classificato patrimonio mondiale
dallUnesco nel 1997 dove pranzerete. Nel pomeriggio scoprirete le stradine di questo splendido quartiere per ammirare le diverse chiese dellepoca
coloniale, la piazza di Francia, la piazza Bolivar... ed approfittare dei negozi ed artigiani presenti.

Giorno 2 - Venerdi
COLON/NUOVE
CHIUSE E SAN
LORENZO (1/2 giornata
- pomeriggio)*

Venite a visitare le nuove chiuse di Agua Clara. Il gazebo, situato a 60 m sopra il livello del mare, propone una vista imperdibile sul lago Gatun e le
nuove chiuse del Canale di Panama. La visita prosegue con i forti dell’epoca dei pirati in direzione delle rovine dei forti di San Lorenzo.
In mezzo alle pietre antiche ed ai cannoni ritroverete il contesto dei pirati, filibustieri ed altri corsari del Vecchio Continente !

Giorno 2 - Venerdi
COLON/NUOVE
CHIUSE E SAN
LORENZO (1/2 giornata

- pomeriggio)*

Venite a visitare le nuove chiuse di Agua Clara. Il gazebo, situato a 60 m sopra il livello del mare, propone una vista imperdibile sul lago Gatun e le
nuove chiuse del Canale di Panama. La visita prosegue con i forti dell'epoca dei pirati in direzione delle rovine dei forti di San Lorenzo.
In mezzo alle pietre antiche ed ai cannoni ritroverete il contesto dei pirati, filibustieri ed altri corsari del Vecchio Continente !

Giorno 2 - Venerdi
COLON / COMUNITA
EMBERA (1/2 giornata
- mattina)*

A poca distanza dalla "civilta" si trova la comunita Embera che vive ancora in maniera totalmente tradizionale: costruzione in palme e fibra naturale,
perizoma variopinto come indumento, trucco sul corpo...Andrete in bus fino al lago Alajuela e poi un tragitto di % d'ora in piroga su un fiume vi portera
al loro villaggio. Seduti per terra, condividerete il loro quotidiano e scoprirete il loro modo di vita e la loro cultura, perfettamente integrati al loro
contesto e sapendo utilizzarlo senza nuocere.

Giorno 2 - Venerdi
COLON/ PANAMA
PONTE DELLE
AMERICHE (1 giornata)*

Dopo un'ora di strada arriverete alle chiuse di Miraflores dove un centro per visitatori & stato sistemato per poter ammirare e capire questa meraviglia
dellingegneria del XX secolo. Potrete poi conoscere il quartiere coloniale di Panama chiamato "casco antiguo'classificato patrimonio mondiale
dall'Unesco nel 1997 dove pranzerete. Nel pomeriggio scoprirete le stradine di questo splendido quartiere per ammirare le diverse chiese dellepoca
coloniale, la piazza di Francia, la piazza Bolivar... ed approfittare dei negozi ed artigiani presenti.

Giorno 3 - Sabato
BOCAS DEL TORO /
CACAO E MOTOSCAFO
(1/2 giornata)*

Partite con la vostra guida alla scoperta di quest'arcipelago e in particolare della produzione di cacao. Viaggiate in battello tipo lancia fino alla
piantagione e girovagate tra i sentieri per scoprire i siti fermentazione, essiccazione e torrefazione. Conoscerete anche la storia del cacao e
ovviamente potrete degustare l'oro nero di Bocas !

Giorno 3 - Sabato
BOCAS DEL TORO /
CACAO E MOTOSCAFO
(1/2 giornata)*

Partite con la vostra guida alla scoperta di quest’arcipelago e in particolare della produzione di cacao. Viaggiate in battello tipo lancia fino alla
piantagione e girovagate tra i sentieri per scoprire i siti fermentazione, essiccazione e torrefazione. Conoscerete anche la storia del cacao e
ovviamente potrete degustare l'oro nero di Bocas !

Giorno 3 - Sabato
BOCAS DELTORO /
CACAO E MOTOSCAFO
(1/2 giornata)*

Partite con la vostra guida alla scoperta di quest'arcipelago e in particolare della produzione di cacao. Viaggiate in battello tipo lancia fino alla
piantagione e girovagate tra i sentieri per scoprire i siti fermentazione, essiccazione e torrefazione. Conoscerete anche la storia del cacao e
ovviamente potrete degustare l'oro nero di Bocas !

Giorno 3 - Sabato
BOCAS DELTORO /
FAUNA E FLORA IN

LANCIA (1/2 giornata)*

Partite alla scoperta di questo arcipelago a bordo di una lancia, un'imbarcazione tipica.

Il Parco nazionale di Bastimentos, Cayos Zapatilla... e i 13.226 ettari ne fanno uno dei siti pit belli e piu importanti di Panama. La sua posizione
appartata € il rifugio perfetto per le specie in via di estinzione. Ammirerete le acque trasparenti del Mar dei Caraibi, le sue lunghe spiagge deserte di
sabbia bianca e sarete rapiti dal fascino di Bocas!

Giorno 3 - Sabato
BOCAS DELTORO /
FAUNAE FLORA IN

LANCIA (1/2 giornata)*

Partite alla scoperta di questo arcipelago a bordo di una lancia, un'imbarcazione tipica.

Il Parco nazionale di Bastimentos, Cayos Zapatilla... e i 13.226 ettari ne fanno uno dei siti piu belli e pit importanti di Panama. La sua posizione
appartata & il rifugio perfetto per le specie in via di estinzione. Ammirerete le acque trasparenti del Mar dei Caraibi, le sue lunghe spiagge deserte di
sabbia bianca e sarete rapiti dal fascino di Bocas!

Giorno 4 - Domenica
BOCAS DELTORO /
CACAO E MOTOSCAFO
(1/2 giornata)*

Partite con la vostra guida alla scoperta di quest'arcipelago e in particolare della produzione di cacao. Viaggiate in battello tipo lancia fino alla
piantagione e girovagate tra i sentieri per scoprire i siti fermentazione, essiccazione e torrefazione. Conoscerete anche la storia del cacao e
ovviamente potrete degustare l'oro nero di Bocas !

Giorno 4 - Domenica
BOCAS DELTORO /
CACAO E MOTOSCAFO
(1/2 giornata)*

Partite con la vostra guida alla scoperta di questarcipelago e in particolare della produzione di cacao. Viaggiate in battello tipo lancia fino alla
piantagione e girovagate tra i sentieri per scoprire i siti fermentazione, essiccazione e torrefazione. Conoscerete anche la storia del cacao e
ovviamente potrete degustare l'oro nero di Bocas !

* Escursione disponibile a tariffa preferenziale al momento della prenotazione della crociera. Soggetta a un numero minimo di partecipanti.
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Giorno 4 - Domenica
BOCAS DELTORO/
CACAO E MOTOSCAFO
(1/2 giornata)*

Partite con la vostra guida alla scoperta di questarcipelago e in particolare della produzione di cacao. Viaggiate in battello tipo lancia fino alla
piantagione e girovagate tra i sentieri per scoprire i siti fermentazione, essiccazione e torrefazione. Conoscerete anche la storia del cacao e
ovviamente potrete degustare l'oro nero di Bocas !

Giorno 4 - Domenica
BOCAS DELTORO /
FAUNA E FLORA IN

LANCIA (1/2 giornata)*

Partite alla scoperta di questo arcipelago a bordo di una lancia, un'imbarcazione tipica.

Il Parco nazionale di Bastimentos, Cayos Zapatilla... e i 13.226 ettari ne fanno uno dei siti pit belli e pit importanti di Panama. La sua posizione
appartata € il rifugio perfetto per le specie in via di estinzione. Ammirerete le acque trasparenti del Mar dei Caraibi, le sue lunghe spiagge deserte di
sabbia bianca e sarete rapiti dal fascino di Bocas!

Giorno 4 - Domenica
BOCAS DELTORO/
FAUNA E FLORA IN

LANCIA (1/2 giornata)*

Partite alla scoperta di questo arcipelago a bordo di una lancia, un'imbarcazione tipica.

Il Parco nazionale di Bastimentos, Cayos Zapatilla... e i 13.226 ettari ne fanno uno dei siti pit belli e piu importanti di Panama. La sua posizione
appartata e il rifugio perfetto per le specie in via di estinzione. Ammirerete le acque trasparenti del Mar dei Caraibi, le sue lunghe spiagge deserte di
sabbia bianca e sarete rapiti dal fascino di Bocas!

Giorno 5 - Lunedi
LIMON / PARCO
NAZIONALE E
SPIAGGIA DI CAHUITA

(1/2 giornata,mattina)*

Il parco nazionale di Cahuita & famoso per la sua splendida barriera corallina e la vegetazione tropicale lussureggiante; ed ospita varie specie di
animali.

Fatevi conquistare dalla fauna e dalla flora di questo luogo, rappresentativo della grande biodiversita del paese. Non dimenticate la macchina
fotografica! Durante l'escursione incontrerete sicuramente diverse specie esotiche. Alla fine della passeggiata avrete del tempo a disposizione per fare
il bagno.

Giorno 5 - Lunedi
LIMON / PARCO
NAZIONALE E
SPIAGGIA DI CAHUITA

(1/2 giornata,mattina)*

Il parco nazionale di Cahuita & famoso per la sua splendida barriera corallina e la vegetazione tropicale lussureggiante; ed ospita varie specie di
animali.

Fatevi conquistare dalla fauna e dalla flora di questo luogo, rappresentativo della grande biodiversita del paese. Non dimenticate la macchina
fotografica! Durante l'escursione incontrerete sicuramente diverse specie esotiche. Alla fine della passeggiata avrete del tempo a disposizione per fare
il bagno.

Giorno 5 - Lunedi

LIMON /I CANALI

DITORTUGUERO
(1/2 giornata)*

| canali di Tortuguero sono stati scavati durante il grande periodo dell'esportazione del legno per permettere un passaggio ai battelli tra oceano e
foresta tropicale. Veri rifugi per gli uccelli, le scimmie, i caimani ed i lamantini, la zona & stata classificata Parco Nazionale. Attraversate la giungla a
bordo di una barca per osservare questa straordinaria biodiversita : scimmie, caimani, tucani, iguane e pappagalli dai colori fammeggianti.

Giorno 6 - Martedi

GRAND CAYMAN

/SOTTOMARINO
(1/2 giornata)*

Un'occasione unica per ammirare lo splendido mare tropicale. Immergetevi nel Mondo del Silenzio fino a 50 metri di profondita a bordo di un
sottomarino "High Tech"
Scoprite le barriere coralline (gorgonie, spugne...) e numerosi pesci (angelo, cofano, farfalla, chirurgo e tanti altri...)

Giorno 7 - Mercoledi
SANTA MARTA /SANTA
MARTA TOUR DELLA
CITTA (1/2 giornata,
mattina)*

Venite ad esplorare i gioielli di Santa Marta, la citta piu antica della Colombia, fondata dai conquistadores nella loro ricerca di El Dorado. Andrete nella
Casa della Dogana che ospita il Museo dell'Oro di Tairona, dove potrete ammirare la sua piccola ma inestimabile collezione. Visiterai la cattedrale
costruita nel 1529 e vedrai alcuni dei meravigliosi monumenti che piti rappresentano la citta, prima di dirigerti verso la Quinta de San Pedro, dove visse
il grande liberatore Simon Bolivar, che risale al XVII secolo. Avrete anche la possibilita di scoprire la cultura colombiana con una presentazione di canti
e danze tradizionali.

Giorno 9 - Venerdi
PORT ROYAL/BOB
MARLEY & DEVON

HOUSE (1/2 giornata,
mattina)*

La vostra occasione per conoscere due dei personaggi piu illustri della capitale. Circondatevi di cultura reggae con una passeggiata nel Museo Bob
Marley, ospitato nell'ultimo posto in cui & vissuto, e ammirate la statua dell'uomo stesso eretta vicino al National Stadium. Poi fate un passo indietro
nel tempo fino al 1890 con una visita alla Devon House, un magnifico mix di architettura caraibica e georgiana, sede del primo milionario nero della

Giamaica.

Giorno 12 - Lunedi
LA ROMANA /GROTTA
DELLE MERAVIGLIE

(mezza giornata, mattina)*

Esplorate i meravigliosi 240 mq della Grotta delle Meraviglie. Nel mezzo di stalattiti, colonne e altre formazioni rocciose, scoprirete antichi disegni,
lasciati dalle prime popolazioni indigene dei Caraibi. Sulla via del ritorno, vi fermerete a La Romana, per un po’ di shopping al mercato del paese.

Giorno 12 - Lunedi
LA ROMANA/GROTTA
DELLE MERAVIGLIE
(mezza giornata, mattina)*

Esplorate i meravigliosi 240 mq della Grotta delle Meraviglie. Nel mezzo di stalattiti, colonne e altre formazioni rocciose, scoprirete antichi disegni,
lasciati dalle prime popolazioni indigene dei Caraibi. Sulla via del ritorno, vi fermerete a La Romana, per un po’ di shopping al mercato del paese.

* Escursione disponibile a tariffa preferenziale al momento della prenotazione della crociera. Soggetta a un numero minimo di partecipanti.

clUs,
+ ‘L

ClubMed ! :

Q <™
OLLeC

Data di pubblicazione 07/03/2025 Le informazioni contenute in questo documento sono valide in questa data e possono variare.
Per informazioni complete ed aggiornate contatta il numero 02-40040700. Immagini indicative e non contrattuali.



Caraibi & Nord America / Colon a La Romana

‘A{ Bocas del Toro e i gioielli dei Caraibi

¢ da 20/03/2025 a 31/03/2025 - 12 giorni / 11 notti

Formalita

FORMALITA SANITARIE
Vaccinazioni consigliate: difterite, antipolio, tetano, epatite A e B. e tifo.
Alcune malattie parassitarie o virali sono veicolate dalle zanzare, presenti in certi scali. Si raccomanda quindi I'uso di repellenti cutanei e per impregnare i vestiti.

Luogo di ritrovo per I'imbarco

Terminal crociere di Colon : 9464+6MQ, Coldn, Provincia di Colon, Panama
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