
Crociere Club Med 2

Perché non lasciarsi sorprendere da 
una vacanza in crociera? Club Med 
2 è un’esperienza di viaggio unica a 
bordo di un veliero a 5 alberi. Non ti 
stancherai mai di questo mix perfetto 
di relax, sport e scoperta. Non esitare, 
sali a bordo!

Transatlantico 
autunnale
Atlantic / Dakar a Cayenne
da 19/11/2025 a 03/12/2025 - 15 giorni / 14 notti

Transatlantic 
Cultural Cruise
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Giorni Tappe Arrivo Partenza Hall nautica

1 - Mercoledì Dakar Chiuso

2 - Giovedì Dakar 18:00 Chiuso

3 - Venerdì Banjul 06:00 18:00 Chiuso

4 - Sabato Navigazione Chiuso

5 - Domenica Praia 08:00 18:00 Chiuso

6 - Lunedì Navigazione Chiuso

7 - Martedì Navigazione Chiuso

8 - Mercoledì Navigazione Chiuso

9 - Giovedì Navigazione Chiuso

10 - Venerdì Navigazione Chiuso

11 - Sabato Navigazione Chiuso

12 - Domenica Navigazione Chiuso

13 - Lunedì Navigazione Chiuso

14 - Martedì Salvation’s Islands 06:00 18:00 Chiuso

15 - Mercoledì Cayenne 06:00 Chiuso

Giorno 1: Imbarco da 16h a 22h
Giorno 15: Sbarco da 9h a 11h

La tua crociera



Transatlantico autunnale
◆ da 19/11/2025 a 03/12/2025 - 15 giorni / 14 notti

Data di pubblicazione 04/04/2025 Le informazioni contenute in questo documento sono valide in questa data e possono variare. 
Per informazioni complete ed aggiornate contatta il numero 02-40040700. Immagini indicative e non contrattuali.

3

Atlantic / Dakar a Cayenne

Itinerario della crociera

Giorno 1 - Mercoledì
DAKAR

Capitale del Senegal e centro culturale e artistico del paese, questo ex posto di commercio coloniale offre l’esperienza unica di una città ammaliante 
dove si dovrebbe fare una passeggiata attraverso il suo quartiere tradizionale, i suoi vicoli sabbiosi brulicanti di gente e i suoi mercati colorati. Barca 
ormeggiata, gavone per le immersioni chiuso, nessun accesso diretto alla spiaggia.

Giorno 2 - Giovedì
DAKAR

Capitale del Senegal e centro culturale e artistico del paese, questo ex posto di commercio coloniale offre l’esperienza unica di una città ammaliante 
dove si dovrebbe fare una passeggiata attraverso il suo quartiere tradizionale, i suoi vicoli sabbiosi brulicanti di gente e i suoi mercati colorati. Barca 
ormeggiata, gavone per le immersioni chiuso, nessun accesso diretto alla spiaggia.

Giorno 3 - Venerdì
BANJUL

La capitale del più piccolo paese dell’Africa occidentale si trova sull’isola di Sainte-Marie, situata alla foce del fiume Gambia.  I suoi edifici coloniali, 
il suo museo nazionale dedicato alla cultura e alla storia del paese e il suo colorato mercato del tessuto emana un’atmosfera da villaggio. Barca 
ormeggiata, gavone per immersioni chiuso, sosta senza spiaggia.

Giorno 4 - Sabato
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 5 - Domenica
PRAIA

Di origine africana e dall’anima europea, la capitale dell’arcipelago di Capo Verde, situata sull’isola di Santiago, è divisa in piccoli quartieri piacevoli da 
percorrere a piedi. Gli incantevoli vicoli conducono al Plateau (centro della città coloniale) che comprende la piazza di Albuquerque, il Municipio della 
Città Vecchia e il Palazzo Presidenziale. Barca ormeggiata, gavone per le immersioni chiuso, sosta senza spiaggia.

Giorno 6 - Lunedì
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 7 - Martedì
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 8 - Mercoledì
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 9 - Giovedì
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 10 - Venerdì
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 11 - Sabato
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 12 - Domenica
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 13 - Lunedì
NAVIGAZIONE

Giornata in mare per rilassarsi. Approfittate delle numerose possibilità offerte dalla nostra eccezionale barca a vela. Rilassatevi sui lettini e rinfrescatevi 
in una delle nostre due piscine, allenatevi di fronte al mare nel nostro centro fitness, regalatevi un momento delicato nella spa e approfittate della 
cordialità del nostro team GO e dei membri dell’equipaggio.

Giorno 14 - Martedì
SALVATION’S ISLANDS

La natura si sta riaffermando e coprendo le tracce del famigerato passato dell’arcipelago come una brutale colonia penale, con una lussureggiante 
vegetazione tropicale. Ormai senza tempo e redente, le tre isolette costellate di palme da cocco hanno un aspetto più paradisiaco. Barca all’ancora, 
gavone per le immersioni chiuso, nessun accesso diretto alla spiaggia.

Giorno 15 - Mercoledì
CAYENNE

Intorno al quartiere dei chiromanti, luogo ideale per passeggiare, i resti del passato coloniale dell’isola sono ciò che rende così affascinante Cayenne 
(capitale della Guyana francese). Il mercato è pieno di prodotti colorati, che riflettono i colori delle case creole. Barca ormeggiata nella zona del porto 
industriale, a 14 km dal centro di Cayenne, niente sport acquatici, nessun accesso diretto alla spiaggia.
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Escursioni della crociera

Giorno 2 - Giovedì
DAKAR /MONUMENTI 
E MERCATI DI DAKAR 
(1/2 giornata, mattina)*

Vedrai i luoghi salienti di Dakar come la Cattedrale di Nostra Signora delle Vittorie, la Grande Moschea di Dakar e la Porta del Terzo Millennio. 
Attraverserai i quartieri della Medina e del Plateau e passeggerai per i mercati Kermel e Soumbedioune alla ricerca di arte vibrante e di artigianato 
locale.

Giorno 2 - Giovedì
DAKAR /MONUMENTI 
E MERCATI DI DAKAR 
(1/2 giornata, mattina)*

Vedrai i luoghi salienti di Dakar come la Cattedrale di Nostra Signora delle Vittorie, la Grande Moschea di Dakar e la Porta del Terzo Millennio. 
Attraverserai i quartieri della Medina e del Plateau e passeggerai per i mercati Kermel e Soumbedioune alla ricerca di arte vibrante e di artigianato 
locale.

Giorno 2 - Giovedì
DAKAR / GIORNATA DI 

RELAX SULLA SPIAGGIA 
DI SALY (1 giornata)*

Trascorri l’ultimo giorno delle tue vacanze rilassandoti sulla Riviera senegalese in un’oasi di pace, di verde e di lusso su una delle migliori spiagge di 
Saly.
Il tuo pacchetto include il prestito di un asciugamano, l’accesso alla spiaggia con una sedia a sdraio e un ombrellone, l’accesso alla piscina, i 
guardaroba, e un pranzo a buffet (incluso 1 drink). Trasferimento diretto all’aeroporto per i voli serali.

Giorno 2 - Giovedì
DAKAR / GORÉE, 

L’ISOLA DEGLI SCHIAVI 
(1/2 giornata)*

Segui la storia del doloroso passato dell’Africa visitando Gorée, una piccola isola al largo di Dakar che fu il più grande centro di commercio di schiavi 
sulla costa africana tra il XV e il XIX secolo. Visita la Casa degli schiavi e approfondisci questo terribile passato. Conoscerai le condizioni di detenzione, 
vendita e trasporto degli schiavi durante questa visita emozionante e memorabile. Gorée è patrimonio mondiale dell’UNESCO per l’eccezionale 
testimonianza che offre della tratta degli schiavi.

Giorno 3 - Venerdì
BANJUL / BANJUL 

HIGHLIGHTS 
(1/2 giornata, mattina)*

Dopo una panoramica storica del Gambia al Museo Nazionale di Banjul, visiterete l’Albert Market per apprezzare tutti i profumi e i colori che l’Africa 
ha da offrire. Vi dirigerete anche a Serrakunda, un centro artigianale dove potrete osservare la tecnica del batik o avere la possibilità di acquistare 
souvenir, sculture in legno o gioielli prima di terminare la vostra visita alla Katchikally Crocodile Farm.

Giorno 3 - Venerdì
BANJUL / PAESAGGI 
E RELAX SUL FIUME 

GAMBIA (1 giorno)*

Godetevi questa giornata rilassante a bordo di una barca sugli affluenti del fiume Gambia.
Mentre andate alla deriva lungo i meandri protetti, potrete scoprire la vita degli abitanti del villaggio e le loro attività quotidiane che consistono nella 
pesca e nella raccolta delle ostriche Bolong. Potrete ammirare il lussureggiante scenario di mangrovie verdi e i numerosi uccelli che vi nidificano. 
Terminerete la giornata con un delizioso picnic dopo una nuotata rinfrescante nel fiume Gambia. 
Questa gita si svolge su una barca locale con due ponti: un ponte per il sole e una cabina inferiore ombreggiata senza aria condizionata, dotata di una 
toilette.

Giorno 3 - Venerdì
BANJUL / GIORNATA 

NELLA NATURA 
NELLA FORESTA DI 

MAKASUTU (1 giorno)*

Esplorate la Riserva Makasutu, situata su un tranquillo affluente del fiume Gambia, e scoprite i suoi innumerevoli ecosistemi composti da mangrovie, 
savane e dense foreste.
Osserverete le attrazioni del parco e potrete ammirare le scimmie verdi, le scimmie colobo baio e i babbuini d’India. Avvisterete i numerosi uccelli come 
gli aironi Golia, le rondini o le aquile ed esplorerete le mangrovie in canoa. 
Il pranzo locale vi sarà offerto all’interno della riserva privata e il tempo libero vi permetterà di rinfrescarvi nella piscina del lodge.

Giorno 5 - Domenica
PRAIA / CITTÀ VECCHIA 

(mezza giornata)*

Viaggia in autobus per un tour storico di Cidade Velha, un sito patrimonio mondiale dell’UNESCO. 
A 20 minuti dall’attuale capitale, fu la prima città costruita dai portoghesi in Africa. Potrai ammirare i resti storici e l’architettura conservata, tipica 
del XVIII secolo, tra cui la vecchia cattedrale e il mercato degli schiavi, con la sua gogna. Visiterai anche il Forte São Filipe, che protegge la città dagli 
attacchi dei pirati e assisterai a un esclusivo spettacolo di "batucadeiras"!

Giorno 5 - Domenica
PRAIA / INCANTEVOLI 

PAESAGGI DI SANTIAGO 
(1 giorno)*

Goditi un viaggio indimenticabile nel nord dell’isola per scoprire i paesaggi unici dell’isola di Santiago. Passerai, tra l’altro, il Pic d’Antónia, il punto più 
alto dell’isola, e visiterai il tradizionale mercato di Assomada, prima di dirigerti verso il Parco Naturale della Serra Malagueta e la sua foresta di eucalipti 
e acacie. Infine visiterai Tarrafal e la sua incredibile baia circondata da palme, considerata una delle spiagge più belle del paese. Pranzo in riva al mare 
e tempo libero per tuffarsi nell’acqua turchese prima di tornare a Praia.

Giorno 14 - Martedì
ISOLE DELLA SALVEZZA 

/ ISOLA REALE (2 ore)*

Durante la sua visita nel 1932 Albert Londres rifletteva "qui abbiamo messo l’inferno in paradiso". L’inferno non è altro che un ricordo e mentre i resti 
sono lì a ricordarlo, la natura si è ripresa i suoi diritti per fare di questo luogo una festa per gli occhi e un luogo di relax e riposo. Visiterete i resti della 
colonia penale a piedi, accompagnati dalla vostra guida, e potrete anche imbattervi in vari animali.

Giorno 15 - Mercoledì
CAYENNE / GABRIEL’S 

COVE IN PIROGA 
(1/2 giornata, mattina)*

Risalire il canale in canoa, serpeggiando attraverso una vegetazione molto fitta (orchidee e bromeliacee) che a volte forma un tunnel completo nel 
cuore del Crique Gabriel. Questa è l’occasione per vedere le leggendarie farfalle Morphos con le ali blu fosforescenti. Viaggerete fino al Marais Gabriel, 
una savana paludosa circondata da palme moriche e colline, dove avrete la fortuna di incontrare alcuni esemplari della fauna locale.

Giorno 15 - Mercoledì
CAYENNE / GABRIEL’S 

COVE IN PIROGA 
(1/2 giornata, mattina)*

Risalire il canale in canoa, serpeggiando attraverso una vegetazione molto fitta (orchidee e bromeliacee) che a volte forma un tunnel completo nel 
cuore del Crique Gabriel. Questa è l’occasione per vedere le leggendarie farfalle Morphos con le ali blu fosforescenti. Viaggerete fino al Marais Gabriel, 
una savana paludosa circondata da palme moriche e colline, dove avrete la fortuna di incontrare alcuni esemplari della fauna locale.

Giorno 15 - Mercoledì
CAYENNE / GABRIEL’S 

COVE IN PIROGA 
(1/2 giornata, mattina)*

Risalire il canale in canoa, serpeggiando attraverso una vegetazione molto fitta (orchidee e bromeliacee) che a volte forma un tunnel completo nel 
cuore del Crique Gabriel. Questa è l’occasione per vedere le leggendarie farfalle Morphos con le ali blu fosforescenti. Viaggerete fino al Marais Gabriel, 
una savana paludosa circondata da palme moriche e colline, dove avrete la fortuna di incontrare alcuni esemplari della fauna locale.

* Escursione disponibile a tariffa preferenziale al momento della prenotazione della crociera. Soggetta a un numero minimo di partecipanti.
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Giorno 15 - Mercoledì
CAYENNE / GABRIEL’S 

COVE IN PIROGA 
(1/2 giornata, mattina)*

Risalire il canale in canoa, serpeggiando attraverso una vegetazione molto fitta (orchidee e bromeliacee) che a volte forma un tunnel completo nel 
cuore del Crique Gabriel. Questa è l’occasione per vedere le leggendarie farfalle Morphos con le ali blu fosforescenti. Viaggerete fino al Marais Gabriel, 
una savana paludosa circondata da palme moriche e colline, dove avrete la fortuna di incontrare alcuni esemplari della fauna locale.

Giorno 15 - Mercoledì
CAYENNE / KOUROU 

SPACE CENTER 
(1/2 giornata)*

Il Centro Spaziale della Guyana (CSG) è un porto spaziale francese ed europeo vicino a Kourou, nella Guyana francese, che è diventato operativo 
nel 1973._x000D_
Durante il vostro tour, farete un viaggio di 2 ore attraverso le installazioni e le infrastrutture gigantesche del centro spaziale. Questo vi permetterà 
di esplorare i siti di lancio e le diverse aree del centro spaziale. La registrazione preliminare è obbligatoria per consentire il rilascio dei pass (4 giorni 
lavorativi). Questa escursione prevede un viaggio di 2 ore.

* Escursione disponibile a tariffa preferenziale al momento della prenotazione della crociera. Soggetta a un numero minimo di partecipanti.
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Formalità
FORMALITÀ SANITARIE
Vaccinazioni consigliate: difterite, antipolio, tetano, epatite A e B e tifo.
Alcune malattie parassitarie o virali sono veicolate dalle zanzare, presenti in certi scali. Si raccomanda quindi l’uso di repellenti cutanei e per impregnare i vestiti.

Luogo di ritrovo per l’imbarco
Port Autonome de Dakar : 21, Bd de la Libération 3195 Dakar/Sénégal


