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自然の輝きで復活
ロケーション
長白山自然保護区に位置する当リゾートで自然を堪能し、ノ
ルディックウォーキング、ハイキング、またはサイクリングをお楽
しみください。

長白の雰囲気
料理

身体と心を浄化するとして知られている人気の長白人参。私
たちのシェフのレシピで作った人参茶やチキンスープなどでご

堪能ください。

ウェルネスのオアシス
ウェルビーイング

水治療法、中国のハーブ風呂を含む29のプールが特徴
の3000平方メートルの天然温泉オアシスでリラックスしま

しょう。

天池の魅力
発見
自然愛好家や冒険家にとって、一年中見るべき場所である天
池の静寂な美しさを発見してください。

おすすめポイント

*要追加代金 
**天候条件により異なります
文書の公開日: 2026/06/06 クラブメッドの免責事項：本文書に掲載の情報は公開時点のものであり、変更となる場合がございます。クラブメッ
ドは、お客様が提供されるサービスや施設の概要を把握できるように写真やイラストを提供するよう努めています。最新のリゾート情報につい
ては、クラブメッドのウェブサイトをご覧いただくか、お近くの旅行代理店にお問い合わせください。 3
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Deluxe

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

Deluxe Room - Balcony 35 家具付きバルコニー 1 - 3

Family Deluxe Room 35 リビングスペース 1 - 4

Master Family Deluxe Room 60 リビングルーム 1 - 4

Deluxe Room - Mobility accessible - 
Balcony 39 バルコニー 1 - 3

設備
• �エアコン/暖房（季節による）
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーキット
• �インターネット
• �フラットスクリーンテレビ
• �電話
• �コーヒー/ティーセット
• �セキュリティーボックス
• �傘
• �Cast system
• �USBソケット
• �電圧：220-240 V

バスルーム
• �シャワー
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション

サービス
• �ミニバー（ノンアルコール）- ご到着時の提供
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
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Suite

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

Suite - Balcony 74 独立したリビングルーム, 家具付
きバルコニー 1 - 3

Suite 78 独立したリビングルーム 1 - 3

Suite - Balcony interconnecting with 
Family Deluxe Room 113 リビングルーム 4 - 6

Family Stand-alone Suite 66 独立したリビングルーム, テラス 1 - 4

Master Family Stand-alone Suite 115
独立した部屋, 独立したリビング
ルーム, テラスまたはバルコニー
に屋外プライベートバス

1 - 6

設備
• �エアコン/暖房（季節による）
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーキット
• �インターネット
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �コーヒー/ティーセット
• �エスプレッソマシーン
• �アイロン・アイロン台
• �セキュリティーボックス
• �傘
• �Sofa(s)
• �Cast system
• �USBソケット
• �電圧：220-240 V

バスルーム
• �シャワー
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �拡大鏡
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション

サービス
• �ミニバー（ノンアルコール／毎日補充）
• �お荷物の移動はスタッフにお任せください。
• �ターンダウンサービス
• �ご希望の時間での清掃サービス
• �クラブメッド・スパ 優先予約
• �優先送迎サービス（パッケージプランをご予

約のお客様のみ）
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スポーツ＆アクティビテ
ィ** ランドスポーツ & レジャー

グループレッ
スン フリーアクセス   追加代金が必要なコース 最低年齢（歳） 利用可能日

ランドネ すべてのレベル 12 歳 常に

マウンテンバイク フリーアクセス 8 歳 From 26-06-2026 to 
14-11-2026

Hot spring center フリーアクセス 常に

料理教室 初級者 常に

フィットネス すべてのレベル 
/ 初級者 16 歳 常に

マウンテンボード すべてのレベル 12 歳 From 26-06-2026 to 
14-11-2026

Foot Billiard フリーアクセス 常に

ヨガ すべてのレベル 
/ 初級者 11 歳 常に

麻雀 フリーアクセス 常に

Cardio-Training フリーアクセス 18 歳 常に

Team sports フリーアクセス / 
すべてのレベル 6 歳 常に

Entertainment ✓ 常に

Karaoke フリーアクセス 常に

Mini golf フリーアクセス 4 歳 常に

Excursion* ✓ ✓ 常に

*要追加代金
**天候条件により異なります

*** 追加代金にて事前予約可能なグリーンフィーパッケージ

11



Integrated Hydrotherapy 
Pool
屋内プール

Outdoor hot springs
屋外プール

Traditional Chinese 
Herbal Bath
屋内プール

Kids pool
屋内プール

Discover the benefits of hydrotherapy in this pool, the 
biggest area of the hot spring center. Make yourself 
comfortable in one of the ergonomically designed 
bathtub with spray nozzles. The power of the water spout 
helps to relieve pain and tension, as well as reenergize.

Children are under the supervision of their parents or an 
accompanying adult.

Surrounded by lush green, volcanic rocks or colorful 
flowers, outdoor pools welcome you in a peaceful 
ambiance. Join one of them, relax and enjoy health 
benefits of natural hot spring water from Changbaishan. 
Each pool has its own decor inspired by famous pools and 
scenic spots in Changbai mountain. Bath in the sun or 
under a starry night, a whole new wellness experience.

Children are under the supervision of their parents or an 
accompanying adult.

Enjoy the relaxing and therapeutic effects of the traditional 
Chinese Herbal Bath in one of the 11 dedicated pool. This 
well-known method used in Chinese traditional medicine 
helps to eliminate inflammation, purify skin, accelerate 
skin metabolism and delay aging. 

Children are under the supervision of their parents or an 
accompanying adult.

Located in the hot spring center, the Kids Pool is the 
perfect place where your children can have splash fun. 
Colorful facilities such as bubble pool, water gun, seesaw 
and interactive water village creates a joyful environment 
where your children live an unparalleled aquatic 
adventure. 

Children are under the supervision of their parents or an 
accompanying adult.

温水
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Club Med Spa*

G.Os®による熟練の技に身を委ねてください。優しさと経験による真のリラクゼーションを体験
することができます。選び抜かれたマッサージクリームの匂いとマッサージで、リラックスしてくだ
さい。

*要追加代金

エクスカーション*

Sense of adventure : 
UTV acrossing Volcano Geopar and along with River Tour / UTV Airfield sight 
seeing / Mountain UTV

*要追加代金
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お子様向けサービス

キッズクラブ

 対象年齢 名前 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なア
クティビティ 利用可能日

4‐10歳
Mini Club Med + Fun activities, G.Oの同行, 

Arts & Crafts 常に

Services and facilities 常に

キッズアクティビティ
 対象年齢 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なアクティビティ

2-3歳 Club Med Amazing family

4‐10歳 Club Med Amazing family
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メインレストラン
Heaven Lake Restaurant

その他のレストラン
Baishan Kitchen

国際的なフレーバーと地域特産品を融合させた一皿
一皿をお楽しみください。元気を引き出す高麗人参
を取り入れたシグネチャー料理、特に高麗人参鶏スー
プが自慢です。このエレガントなビュッフェスタイルのレ
ストランでは、天池の壮大な火山の風景を称賛する装
飾が施されています。

このオールデイダイニングレストランで、美味しい韓国
料理をお楽しみください。シェフがビーフブリスケット
やチキンジャン麺、キムチを作る様子を見ながら、伝統
的な満州柄を展示した現代的な装飾の中で、本格的
な没入型の体験をお楽しみいただけます。

中国

長白山

バー
メインバー
White Rivers Bar

レストラン & バー

レストラン
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インフォメーション

住所
クラブメッド・長白山
Baishan City, Fusong County
134511, China

最低年齢（歳） 2

 チェックイン/チェックアウト
Arrival: between 3pm and 8pm
Departure: check-out at 11am for departure before 3pm
In case of early arrival: lunch available (at an additional cost) depending on restaurant 
opening hours

 空港からのアクセス
 �Changbaishan Airport (40 分)

�Changbaishan Train Station (90 分) ; Changbaishan West Station (50 分)
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