
フランス

ラ・プラン2100

• - テラスから雄大なモンブラ
ンを眺める

• - Club Med Spa by PAYOT
で、スノースポーツの疲れを癒
す

• - スキーインストラクターのガ
イドと共に、425kmにも及ぶス
キーコースを滑る

• - 子供たちが初めてのスキー
にチャレンジするのを応援する

リゾートのおすすめポイント



フランス

ラ・プラン2100

概要

文書の公開日: 2025/01/11 クラブメッドの免責事項：本文書に掲載の情報は公開時点のものであり、変更となる場合がございます。クラブメッドは、お客様
が提供されるサービスや施設の概要を把握できるように写真やイラストを提供するよう努めています。最新のリゾート情報については、クラブメッドのウェブ
サイトをご覧いただくか、お近くの旅行代理店にお問い合わせください。
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デラックスルーム

スーペリアルーム

スイート

フランス

ラ・プラン2100

客室
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フランス

ラ・プラン2100

スーペリアルーム
 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

インターコネクティング スーペリアルーム - 
Mont Blanc View 42 マウンテンビュー 2 - 4

スーペリアルーム - Mont Blanc View 21 マウンテンビュー 1 - 2

インターコネクティング スーペリアルーム - ゲレ
ンデデュー 42 スロープビュー 2 - 4

スーペリアルーム - ゲレンデデュー 21 スロープビュー 1 - 2

Superior Room - Single, Mountain Side 13 マウンテンビュー 1

スーペリアルーム - シングル 13 1

Superior Room - Single, Ski Slope Side 13 スロープビュー 1

スーペリアルーム 21 1 - 2

スーペリアルーム - モビリティ・アクセス 21 1 - 2

Superior Room interconnecting with 
Junior Superior Room - Mountain Side 34 マウンテンビュー 3

Superior Room interconnecting with 
Junior Superior Room - Ski Slope Side 34 スロープビュー 3

Superior Room Interconnecting with 
Junior Superior Room 34 3

インターコネクティング スーペリアルーム 42 4

設備
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーウェルカム
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �インターネット
• �コーヒー/ティーセット
• �セキュリティーボックス
• �暖房
• �電源プラグ type E : 220 - 240 V

バスルーム
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション

サービス
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
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フランス

ラ・プラン2100

デラックスルーム

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

デラックスルーム 36 リビングスペース 1 - 2

デラックスルーム - モビリティ・アクセス 36
マウンテンビューorスロープ（
傾斜）ビュー, リビングスペース, 
Balcony

1 - 2

設備
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーウェルカム
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �インターネット
• �コーヒー/ティーセット
• �アイロン・アイロン台
• �セキュリティーボックス
• �暖房
• �電源プラグ type E : 220 - 240 V

バスルーム
• �ダブル洗面台
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

サービス
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
• �ランドリーサービス（追加代金）
• �クリーニング
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フランス

ラ・プラン2100

スイート

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

スイート - バレービュー 52 独立したリビングルーム 1 - 2

スイート - モビリティ・アクセス, バレービュー 52 独立したリビングルーム 1 - 2

設備
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーウェルカム
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �エスプレッソマシーン
• �コーヒー/ティーセット
• �アイロン・アイロン台
• �セキュリティーボックス
• �暖房
• �電源プラグ type E : 220 - 240 V

バスルーム
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

• �シャワー
• �タオルウォーマー

サービス
• �送迎サービスのアップグレード（パッケージプ
ランをご予約のお客様のみ）

• �お荷物の移動はスタッフにお任せください。
• �朝食ルームサービス
• �プレミアムWi-Fi
• �スペシャリティレストランの優先予約
• �ミニバー（ノンアルコール／毎日補充）
• �PM3時前に到着のお客様でもランチは追加

代金不要
• �ターンダウンサービス
• �ランドリーサービス（追加代金）
• �クリーニング
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フランス

ラ・プラン2100

スポーツ＆アクティビティ

ウィンタースポーツ

グループレッスン フリーアクセス  追加代金が必要な
コース 最低年齢（歳）

スキー

Lessons for all 
levels (French / 
English) / 中級者(
経験者向け) / グル
ープレッスン（全階
級）

4 歳

スノーボード グループレッスン（全
階級） 8 歳

スキーリゾートでのアクティビティ* ✓

*要追加代金
**天候条件により異なります
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フランス

ラ・プラン2100

ランドスポーツ & レジャー

グループレッスン フリーアクセス  追加代金が必要な
コース 最低年齢（歳）

フィットネス グループレッスン（全
階級） 16 歳

カーディオトレーニング  フリーアクセス 18 歳

エンターテイメント ✓

*要追加代金
**天候条件により異なります
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フランス

ラ・プラン2100

Club Med Spa by PAYOT*

100年近く、このフランス企業は女性の真の美を追求し提供し続けてきました。42種類にも及ぶ
ダンスによるインスピレーションから、創業者のナディア・パイヨは革新的な配合を導き出しだし
ました。

*要追加代金
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フランス

ラ・プラン2100

お子様向けサービス
キッズクラブ

 対象年齢 名前 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なア
クティビティ 利用可能日

2-3歳 クラブメッド・プティクラ
ブ®（２～３歳）*

Evening, Show time, 
Creative workshops, Early 
learning, Walks

"Learning to ski 
and the pleasures 
of snow" course

常に

4‐10歳 Mini Club Med +

ESF group ski lessons for 
Kids, ESFインストラクターによ
るグループレッスン, Evening, 
Show time, New fun 
activities

常に

11‐13歳 Teens Club Med

New activities, ESF group 
ski lessons for Teens, ESFイ
ンストラクターによるグループレ
ッスン, Show time, たくさんの
スノースポーツプログラム

常に

14‐17歳 Club Med Chill 
Pass

New activities, ESF group 
ski lessons for Teens, ESFイ
ンストラクターによるグループレ
ッスン, Show time, たくさんの
スノースポーツプログラム

常に

キッズアクティビティ
 対象年齢 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なアクティビティ

2-3歳 Club Med Amazing Family !, Family show time, 
Family "Big Snack"

4‐10歳 Club Med Amazing Family !, Family show time, 
Family "Big Snack", Family tournaments & games

11‐13歳 Club Med Amazing Family !, Family show time, 
Family "Big Snack", Family tournaments & games Family Spa

14‐17歳 Club Med Amazing Family !, Family show time, 
Family "Big Snack", Family tournaments & games Family Spa

*要追加代金
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The Morraine
メインレストラン

The Sérac
スペシャリティレストラン

伝統的なシャレー風の装飾の中で、The Morraineは
アルプスのクラシックとグローバルな影響を融合させ
た魅力的な料理をご提供します。職人仕立てのサヴォ
ワ風ピザ、ジューシーなグリル、植物由来のオプション、
アーティザンデザートを、スキー場や谷の壮大な景色
を眺めながらお楽しみください。

The Séracでサヴォア地方の心温まる伝統料理をお
楽しみください。地元のサヴォワワインとともに、アルプ
ス風のタパスや、地域のシグネチャー料理であるクリ
ーミーなサヴォワードフォンデュをお試しください。

フランス

ラ・プラン2100

バー
The Bobsleigh
Main bar

レストラン & バー

レストラン
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フランス

ラ・プラン2100

Domaine Paradiski

スキーエリアの地図

2100m
スキーイン / スキーアウトのリゾート

3250m
最高標高

1250m
最低標高

スキーコースの数

34 77 129 18425
km

アルペンスキーコース
258

クロスカントリースキーコース

153 km

フリーライドゾーン ファンゾーン

インフォメーション
住所
CLUB MED LA PLAGNE 2100
Route de La Plagne, Aime La Plagne, Savoie - La Plagne 2100
73210, FRANCE

 衛生と安全
Safe Together. クラブメッドは新しい衛生および安全対策を導入し、皆様に安心と楽しい体験をご提供します。

 Easy arrival
Easy Arrival サービス*
オンラインでの事前登録と管理ができ、到着時の手続きがスムーズに：
Easy Check-inとCheck-out
キッズクラブの参加手続き
クラブメッドオンラインアカウント
会員ページでご利用いただけます。
*リゾートによって提供されるサービスが異なります。

 チェックイン/チェックアウト
Classic Week (from Sunday to Sunday) or "à la carte" stays (7 days or less, beginning any other day 
than Sunday):
Arrival and rooms available between 4 and 8 pm.
Should you arrive early, you may lunch at the Resort (at extra cost), subject to availability.
On the last day, rooms to be vacated by 10 am, departure by 3 pm.
Short stays 2 or 3 nights - weekend by Club Med:
Arrival between 12 am and 8 pm. Rooms available between 4 and 
6 pm.
Should you arrive early, you may lunch at the Resort without add.
On the last day, rooms to be vacated by 10 am, departure by 3 pm.
Should times change, you will be informed via your "Holiday Rendez-Vous".

 空港からのアクセス
 �Grenoble Alpes Isère Airport (120 分) ; Lyon St Exupery airport (120 分) ; Chambery-Voglans airport 
(75 分) ; Geneva-Cointrin airport (135 分)

�Aime la Plagne railway station (30 分) ; Lyon Part-Dieu railway station (165 分)

 My Club Medアプリ
My Club Medアプリ：My Club Medアプリがあなたをサポートします。理想的な旅の相棒として、滞在の準備と計画
をお手伝いします。アプリではリゾートの地図、施設、アクティビティをご確認でいただけ、滞在を最大限に楽しむための
専用サービスもご提供しています。
App StoreまたはGoogle PlayでMy Club Medアプリをダウンロードしてください。
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