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透き通った自然のエネルギー
ロケーション
スキーインからスキーアウトまで300kmを超えるゲレンデと
3,500m峰のパウダーランがどこまでも続き、他では味わえな
いアルプスが楽しめます。

高地での癒し
ウェルビーイング

ヨガ、アフタースキーマッサージ、スチームセッション、山の景色
を眺めながらのスイミングなど、リフレッシュできる時間をお過

ごしください。

新しいスリル
アクティビティ

2日間のスキーの合間に、ティーニュの凍った湖でアイスダ
イビングやパラグライディングで新たな高みを目指しましょ

う。

ティーニュの活気ある中心地
雰囲気
ティーニュの最高地区、活気あるヴァル・クラレの中心で、エネ
ルギッシュな雰囲気と賑わいを味わってください。

おすすめポイント

*要追加代金 
**天候条件により異なります
文書の公開日: 2026/05/08 クラブメッドの免責事項：本文書に掲載の情報は公開時点のものであり、変更となる場合がございます。クラブメッ
ドは、お客様が提供されるサービスや施設の概要を把握できるように写真やイラストを提供するよう努めています。最新のリゾート情報につい
ては、クラブメッドのウェブサイトをご覧いただくか、お近くの旅行代理店にお問い合わせください。 3



Deluxe

Superior

Exclusive Collection Space
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客室
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Superior

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

Superior Room 24 1 - 3

Interconnecting Superior Rooms 48 2 - 5

Superior Room - Balcony 24 家具付きバルコニー 1 - 3

Family Superior Room - Balcony 34 お子様用の寝室, 家具付きバル
コニー 1 - 4

Interconnecting Superior Rooms - 
Balcony 48 家具付きバルコニー 2 - 5

Superior Room - Balcony 
Interconnecting with Superior Room 48 家具付きバルコニー 2 - 5

Superior Room - Mobility Accessible - 
Balcony 24 リビングスペース, 家具付きバル

コニー 1 - 4

Superior Room - Mobility Accessible 24 1 - 3

設備
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーキット
• �インターネット
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �コーヒー/ティーセット
• �セキュリティーボックス
• �暖房
• �電圧：220-240 V
• �USBソケット

バスルーム
• �ダブル洗面台
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �独立したトイレ

サービス
• �ランドリーサービス（追加代金）
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
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Deluxe

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

Deluxe Room 29 リビングスペース, 家具付きバル
コニー 1 - 2

Interconnecting Deluxe Rooms 58 リビングスペース, 家具付きバル
コニー 2 - 4

Family Deluxe Room 34 リビングスペース, 家具付きバル
コニー 1 - 4

Deluxe Room Interconnecting with 
Superior Room - Balcony 53 リビングスペース, 家具付きバル

コニー 2 - 5

Deluxe Room - Mobility Accessible 29 リビングスペース, 家具付きバル
コニー 1 - 2

Deluxe Room Interconnecting with 
Superior Room 53 リビングスペース, 家具付きバル

コニー 2 - 5

設備
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーキット
• �インターネット
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �コーヒー/ティーセット
• �ミニ冷蔵庫
• �セキュリティーボックス
• �暖房
• �電圧：220-240 V
• �USBソケット

バスルーム
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

サービス
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
• �ランドリーサービス（追加代金）
• �Pool towel
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エクスクルーシブ・コレクションのサービス

 �Luxury Suites

 �Exclusive Lounge Bar

 �Private ski room

 �Room service for breakfast

 �Dedicated Conciergerie

 �Privileged access to all the 
Resort

Le Sommet Exclusive 
Collection Lounge Bar

エクスクルーシブ・コレクション・スペースのゲスト専用の
Le Sommetは、洗練された優雅さを漂わせています。イ
ンスパイアされたカクテルやカナッペ、夕方のシャンパンと
いったワンランク上のサービスを、暖炉の心地よい温かさ
の中でお楽しみください。

フランス

ティーニュ

◆ ラグジュアリースペース

エクスクルーシブ・コレクション・スペースで、特別な体験
をお楽しみください。
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Exclusive Collection Space

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数
Exclusive Collection Space, Family Suite 
- with view 70 View, リビングルーム, お子様用

の寝室, 家具付きバルコニー 1 - 4

Exclusive Collection Space, Family Suite 70 リビングルーム, お子様用の寝
室, 家具付きバルコニー 1 - 4

Exclusive Collection Space, Family Suite 
- Mobility Accessible - with view 70 View, リビングルーム, お子様用

の寝室, 家具付きバルコニー 1 - 4

装備
• �ベビーベッド（ご要望に応じて）
• �ベビーキット
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �Bluetooth speakers
• �ソファ
• �インターネット
• �エスプレッソマシーン
• �コーヒー/ティーセット
• �アイロン・アイロン台
• �セキュリティーボックス
• �暖房
• �電圧：220-240 V
• �USBソケット
• �Cast system

バスルーム
• �浴槽
• �シャワー
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �拡大鏡
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

• �スパブランドのアメニティ（シャンプー、シャワ
ージェル、ボディローション）

サービス
• �お荷物の移動はスタッフにお任せください。
• �ランドリーサービス（追加代金）
• �朝食ルームサービス
• �ターンダウンサービス
• �コンシェルジュサービス
• �Bar and snacking services at the 

Exclusive Collection Lounge Bar
• �Pool towel
• �Champagne served by the glass at 6pm 

in the Exclusive Collection Lounge Bar
• �PM3時前に到着のお客様でもランチは追加

代金不要
• �ご希望の時間での清掃サービス
• �ミニバー（ノンアルコール／毎日補充）
• �ルームサービス（AM11時～PM11時／要追

加代金）
• �クラブメッド・スパ 優先予約
• �優先送迎サービス（パッケージプランをご予

約のお客様のみ）
• �Priority Booking at the Gourmet Club
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スポーツ＆アクティビテ
ィ**

ウィンタースポーツ

グループレッスン フリーアクセス   追加代金が必要な
コース 最低年齢（歳）

スノーボード すべてのレベル 8 歳

スキー すべてのレベル / 
上級 4 歳

*要追加代金
**天候条件により異なります
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ランドスポーツ & レジャー

グループレッスン フリーアクセス   追加代金が必要な
コース 最低年齢（歳）

Hebersonの考案によるヨガ すべてのレベル 16 歳

プール・アクティビティ すべてのレベル 5 歳

Fitness すべてのレベル 16 歳

Cardio Training フリーアクセス 16 歳

エンターテイメント ✓

*要追加代金
**天候条件により異なります
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Indoor swimming pool
屋内プール

To relax, take advantage of our largest indoor pool in the 
Alps: swim 100 m in 4 lengths in the swim lane, the 25 m 
pool awaits you. It is also a place to relax with a view of 
the peaks.

Children’s paddling pool available.

Children are under the supervision of their parents or an 
accompanying adult.

深さ（最小/最大）： 1.4m / 1.4m
温水

フランス

ティーニュ

プール Club Med Spa by Sothys*

Sothys, the goddess of beauty confides her secret to both men and women. 
In the heart of the Corrèze region of France, a cutting-edge aesthetic is constantly 
renewed in the botanical garden. Discover digi-esthétique®, an exclusive massage 
method offering a magical escape from everyday routine. 
Emotions and refinement await you.

*要追加代金
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お子様向けサービス
キッズクラブ

 対象年齢 名前 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なア
クティビティ 利用可能日

2-3歳 Petit Club Med®*
Evening, Creative 
workshops, Early learning, 
Walks, Show time

「スキーレッスンと雪
遊び」コース 常に

4‐10歳 Mini Club Med +

ESF group ski lessons for 
Kids, ESFインストラクターによ
るグループレッスン, Evening, 
Show time, New fun 
activities

常に

11‐13歳 Teens Club Med

New activities, ESFインストラ
クターによるグループレッスン, 
ESF group ski lessons for 
Teens, Show time, たくさん
のスノースポーツプログラム

常に

14‐17歳 Club Med Chill 
Pass

New activities, ESFインストラ
クターによるグループレッスン, 
ESF group ski lessons for 
Teens, Show time, たくさん
のスノースポーツプログラム

常に

キッズアクティビティ
 対象年齢 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なアクティビティ

2-3歳 Club Med Amazing Family!, Family show time, 
Family "Big Snack"

4‐10歳 Club Med Amazing Family!, Family show time, 
Family "Big Snack"

11‐13歳 Club Med Amazing Family!, Family show time, 
Family "Big Snack" Family Spa

14‐17歳 Club Med Amazing Family!, Family show time, 
Family "Big Snack" Family Spa

*要追加代金
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メインレストラン
Le Val Claret

Gourmet Club
Le Solstice

伝統的なアルプスの名物料理と国際的な料理が楽し
めるLe Val Claretで、ラクリットやジューシーなグリル、
アーティザンデザートをお楽しみください。美しい山の
景色を眺めながら、テラスまたはティーニュの風景に
触発されたシックな雰囲気の中でお食事をお楽しみ
ください。

パノラマの景色と親密な雰囲気が、アルプスの伝統と
ビストロノミックなセンスの融合として楽しめます。レブ
ロションチーズパイやモミの木の蜂蜜でグレーズした
アヒルなどの名物料理を、素晴らしいワインとともに
ご堪能ください。

フランス

ティーニュ

バー
メインバー
Equinoxe

アウトドアバー
Energy

Gourmet Club Bar
Le Solstice Bar

コーヒーショップ
Coffee Shop

エクスクルーシブ・コレクショ
ン バー
Le Sommet Exclusive Collection 
Lounge Bar

ワインバー
Wine cellar

レストラン & バー

レストラン
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Domaine Tignes Val d’Isère

スキーエリアの地図

2100m
スキーイン / スキーアウトのリゾート

3450m
最高標高

1550m
最低標高

スキーコースの数

32 40 65 24300
km

アルペンスキーコース
161

クロスカントリースキーコース

40 km
フリーライドゾーン ファンゾーン

インフォメーション
住所
クラブメッド・ティーニュ
300 Avenue de la Grande Motte, TIgnes, Savoie- Tignes
73320, FRANCE

最低年齢なし

 Facilitate Your Arrival
事前に会員ページに下記情報をご入力いただくと、到着時のお手続きがスムーズになります：
チェックインおよびチェックアウト
スキー/スノーボードレッスン登録
スキー/スノーボード用具の詳細入力
キッズクラブへの登録
リゾートでのお支払いのためのクラブメッドアカウント開設

 チェックイン/チェックアウト
Check-in: between 4pm and 8pm
Check-out: rooms to be vacated by 10am for departures before 3pm
In case of early arrival: lunch available (at an additional cost) depending on restaurant opening hours
For short stays of 2 or 3 nights – weekend by Club Med
Arrival: between 12pm and 8pm, with rooms available from 4pm to 6pm
Departure: check out by 10am for departure before 3pm

 空港からのアクセス
 �Lyon St Exupery airport (180 分) ; Grenoble Alpes Isère Airport (180 分) ; Chambery-Voglans airport 
(120 分) ; Geneva-Cointrin airport (180 分)

�Bourg St Maurice railway station (45 分) ; Lyon Part-Dieu railway station (195 分)

 My Club Medアプリ
My Club Medアプリ：My Club Medアプリがあなたをサポートします。理想的な旅の相棒として、滞在の準備と計画
をお手伝いします。アプリではリゾートの地図、施設、アクティビティをご確認でいただけ、滞在を最大限に楽しむための
専用サービスもご提供しています。
App StoreまたはGoogle PlayでMy Club Medアプリをダウンロードしてください。
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