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足下にそびえる3つの渓谷
ロケーション
世界最大のスキーリゾートで600kmのゲレンデを堪能する前
に、スキーリフトでリゾートの上空へ。

垂直のスリル
アクティビティ

アトリウムの屋内クライミングウォールは、まるで垂直のオブジ
ェのように10メートルの高さにそびえ立ち、あなたを重力へ挑

戦させる。

アプレススキーをスタイリッシュ
に

雰囲気
リゾートのパノラマテラスは、活気あるスキーの中心地で、

華やかなアプレスキードリンクを楽しめる場となっていま
す。

アルプスの頂上に
自然
山の澄んだ空気を吸い込んで、モンブランを眺めながら、シ
ム・カロンの3,200mの頂上から1,000以上のアルプスの山々
を見渡しましょう

おすすめポイント

*要追加代金 
**天候条件により異なります
文書の公開日: 2026/06/05 クラブメッドの免責事項：本文書に掲載の情報は公開時点のものであり、変更となる場合がございます。クラブメッ
ドは、お客様が提供されるサービスや施設の概要を把握できるように写真やイラストを提供するよう努めています。最新のリゾート情報につい
ては、クラブメッドのウェブサイトをご覧いただくか、お近くの旅行代理店にお問い合わせください。 3
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スーペリアルーム

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

スーペリアルーム - マウンテンビュー 24 マウンテンビュー, 家具付きバル
コニー 1 - 3

インターコネクティング スーペリアルーム - マウ
ンテンビュー 64 マウンテンビュー, 家具付きバル

コニー 4 - 5

Superior Room - Balcony 
Interconnecting with Superior Room 48 家具付きバルコニー 2 - 4

スーペリアルーム 24 1 - 3

スーペリアルーム - バルコニー 24 家具付きバルコニー 1 - 3

スーペリアルーム - モビリティ・アクセス 31 1 - 2

インターコネクティング スーペリアルーム 49 4 - 5

インターコネクティング スーペリアルーム - バ
ルコニー 49 家具付きバルコニー 4 - 5

設備
• �Heating
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �インターネット
• �コーヒー/ティーセット
• �セキュリティーボックス
• �アイロン・アイロン台
• �電圧：220-240 V

バスルーム
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション

サービス
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
• �ランドリーサービス（追加代金）
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ヴァルトランス

デラックスルーム

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

デラックスルーム 24 リビングスペース, バルコニー 1 - 3

デラックスルーム - モビリティ・アクセス 43 リビングスペース, 家具付きバル
コニー 1 - 2

デラックスルーム インターコネクティング with 
スーペリアルーム 48 リビングスペース, バルコニー 4 - 5

デラックスルーム インターコネクティング with 
スーペリアルーム - バルコニー 48 リビングスペース, バルコニーま

たはテラス 4 - 5

設備
• �Heating
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �インターネット
• �コーヒー/ティーセット
• �セキュリティーボックス
• �電圧：220-240 V
• �Sofa(s)

バスルーム
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

サービス
• �大きなお荷物はお部屋までお届けします
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スイート

 名前 最小m² おすすめポイント 収容人数

スイート 54 リビングルーム, 家具付きテラス 1 - 2

ジュニアスイート 44 独立したリビングルーム, 家具付
きバルコニー 1 - 3

スイート インターコネクティング with スーペリ
アルーム - バルコニー 79 リビングルーム, 家具付きバルコ

ニーまたはテラス 4

Family Suite interconnecting with 
Superior Room - Balcony 71 リビングルーム, 家具付きバルコ

ニー 2 - 5

設備
• �Heating
• �電話
• �フラットスクリーンテレビ
• �インターネット
• �エスプレッソマシーン
• �コーヒー/ティーセット
• �セキュリティーボックス
• �アイロン・アイロン台
• �Sofa(s)
• �電圧：220-240 V

バスルーム
• �浴槽
• �シャワー
• �ダブル洗面台
• �独立したトイレ
• �バスローブ
• �スリッパ
• �ヘアドライヤー
• �タオルウォーマー
• �拡大鏡
• �シャンプー、シャワージェル、ボディローション
• �アメニティアクセサリー（バニティキット、マニキ
ュアキットなど）

サービス
• �朝食ルームサービス
• �ターンダウンサービス
• �ご希望の時間での清掃サービス
• �ランドリーサービス（追加代金）
• �お荷物の移動はスタッフにお任せください。
• �PM3時前に到着のお客様でもランチは追加

代金不要
• �ミニバー（ノンアルコール／毎日補充）
• �優先送迎サービス（パッケージプランをご予

約のお客様のみ）
• �Priority Booking at the Gourmet Club
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スポーツ＆アクティビテ
ィ**

ウィンタースポーツ

グループレッスン フリーアクセス   追加代金が必要な
コース 最低年齢（歳）

スキー 中級者 / 初級者 / 
上級 11 歳

スノーボード すべてのレベル / 初
級者 / 中級者 11 歳

Snowmobile* ✓

スキーリゾートでのアクティビティ* ✓

Mountain biking on snow* すべてのレベル ✓ 11 歳

Boardercross* ✓

*要追加代金
**天候条件により異なります
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ランドスポーツ & レジャー

グループレッスン フリーアクセス   追加代金が必要な
コース 最低年齢（歳）

クライミング 初級者

フィットネス すべてのレベル 16 歳

カーディオトレーニング  フリーアクセス 16 歳

エンターテイメント ✓

*要追加代金
**天候条件により異なります
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Club Med Spa by Sothys*

Sothys, the goddess of beauty confides her secret to both men and women. 
In the heart of the Corrèze region of France, a cutting-edge aesthetic is constantly 
renewed in the botanical garden. Discover digi-esthétique®, an exclusive massage 
method offering a magical escape from everyday routine. 
Emotions and refinement await you.

*要追加代金
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お子様向けサービス

キッズクラブ

 対象年齢 名前 代金に含まれるアクティビティ 追加代金が必要なア
クティビティ 利用可能日

11‐13歳 Teens Club Med

New activities, ESF group 
ski lessons for Teens, ESFイ
ンストラクターによるグループレ
ッスン, たくさんのスノースポー
ツプログラム

常に

14‐17歳 Club Med Chill 
Pass

New activities, ESF group 
ski lessons for Teens, ESFイ
ンストラクターによるグループレ
ッスン, たくさんのスノースポー
ツプログラム

常に

*要追加代金
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メインレストラン
メイン・レストラン

Gourmet Club
The Epicurious

シグネチャービュッフェで世界各国の料理やサヴォワ地
方の人気メニューを楽しみながら、ライブクッキングス
テーションで提供される新鮮な料理をご堪能くださ
い。居心地の良いスタイリッシュな雰囲気のユルトでく
つろぐもよし、山をテーマにした設定からスロープやリ
フトの景色を楽しむもよし、お好きなスタイルでお過ご
しください。

本格的でありながら現代的なサヴォワ地方の特製料
理は、伝統とビストロノミックな魅力を融合させていま
す。アーティザンのディオソーセージとサヴォワのワイン
を合わせたフォンデュなど、心温まる美味しい料理を
お試しください。発見のメニューからシックなピクニッ
クまで、すべての料理が豊かなアルプスの風味を祝い
ます。

フランス

ヴァルトランス

バー
メインバー
Oxygene

Gourmet Club Bar
Lounge Bar Epicurious

ワインバー
Wine Bar

レストラン & バー

レストラン
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Domaine des 3 Vallées

スキーエリアの地図

2300m

3200m
最高標高

1300m
最低標高

スキーコースの数

35 111 142 48600
km

アルペンスキーコース
336

クロスカントリースキーコース

120 km
フリーライドゾーン ファンゾーン

インフォメーション
住所
CLUB MED VAL THORENS SENSATIONS
Grande rue, Les Belleville, Savoie - Val Thorens
73440, FRANCE

最低年齢（歳） 2

 Facilitate Your Arrival
事前に会員ページに下記情報をご入力いただくと、到着時のお手続きがスムーズになります：
チェックインおよびチェックアウト
スキー/スノーボードレッスン登録
スキー/スノーボード用具の詳細入力
キッズクラブへの登録
リゾートでのお支払いのためのクラブメッドアカウント開設

 チェックイン/チェックアウト
チェックイン：15時から　

（チェックイン前に昼食をお取りになりたい場合には、別料金にて可能です。）
チェックアウト：10時まで

（チェックアウト後も１５時までリゾート内での滞在をお楽しみいただけます。朝食、昼食もお取りいただけます。）

 空港からのアクセス
 �Grenoble Alpes Isère Airport (165 分) ; Lyon St Exupery airport (165 分) ; Chambery-Voglans airport 
(110 分) ; Geneva-Cointrin airport (195 分)

�Bourg St Maurice railway station (75 分) ; Moûtiers Salins Brides-Les-Bains railway station (60 分) ; 
Lyon Part-Dieu railway station (180 分)

 My Club Medアプリ
My Club Medアプリ：My Club Medアプリがあなたをサポートします。理想的な旅の相棒として、滞在の準備と計画
をお手伝いします。アプリではリゾートの地図、施設、アクティビティをご確認でいただけ、滞在を最大限に楽しむための
専用サービスもご提供しています。
App StoreまたはGoogle PlayでMy Club Medアプリをダウンロードしてください。
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