
Cruzeiro Club Med 2

Bem-vindo a bordo de um lendário iate à 
vela francês

 Uma experiência de viagem única a bordo 
de um veleiro de tamanho humano, onde 
elegância e conforto são a essência .

Combinando a pura tradição do iatismo 
com a mistura perfeita de relaxamento, 
esportes, descoberta e atmosfera chique 
festiva única

Convite Especial

Naturalist guide

Enjoy a special guest on board: attend 
lectures given by a naturalist guide and 
lecturer with a wealth of knowledge about 
the sea and the life and history of the 
regions.

Bocas del Toro and 
Caribbean jewels
Caraíbas e América do Norte / Colon a La Romana
De 20/03/2025 a 31/03/2025 - 12 dias / 11 noites

Novo
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Caraíbas e América do Norte / Colon a La Romana

Dias Etapas Chegada Partida Salão Náutico

1 - Quinta Colon 07:00 Fechado

2 - Sexta Colon 19:00 Fechado

3 - Sábado Boca del Toro 08:00 Fechado

4 - Domingo Boca del Toro 18:00 Fechado

5 - Segunda Limão 07:00 19:00 Fechado

6 - Terça San Andres 12:00 17:00 Fechado

7 - Quarta Providencia 08:00 17:00 Fechado

8 - Quinta Velejar em mar aberto Fechado

9 - Sexta Porto Royal 07:00 13:00 Fechado

10 - Sábado Velejar em mar aberto Fechado

11 - Domingo Île Catalina 08:00 17:00 Fechado

12 - Segunda La Romana 06:00 Fechado

Dia 1: Embarcar de 16h para 21h
Dia 12: Desembarcar de 9h para 11h

O seu cruzeiro
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Caraíbas e América do Norte / Colon a La Romana

Itinerário do seu cruzeiro

Dia 1 - Quinta
COLON

A porta de entrada para o Canal do Panamá, Colon foi imaginado no século XVI e terminou em 1914. Uma cidade futurista com um coração colonial, é 
Património Mundial da UNESCO.

Dia 2 - Sexta
COLON

A porta de entrada para o Canal do Panamá, Colon foi imaginado no século XVI e terminou em 1914. Uma cidade futurista com um coração colonial, é 
Património Mundial da UNESCO.

Dia 3 - Sábado
BOCA DEL TORO

Paraíso na costa das Caraíbas, onde o tempo pára. os ecossistemas maravilhosamente preservados de praias de areia branca, a vida subaquática e 
os recifes de corais fazem dele um paraíso natural.

Dia 4 - Domingo
BOCA DEL TORO

Paraíso na costa das Caraíbas, onde o tempo pára. os ecossistemas maravilhosamente preservados de praias de areia branca, a vida subaquática e 
os recifes de corais fazem dele um paraíso natural.

Dia 5 - Segunda
LIMÃO

O maior porto do pais encontra-se numa região de maravilhosa vegetação exuberantes. Os parques nacionais são excelentes para observar a vida 
animal local, as populações da selva e do mar

Dia 6 - Terça
SAN ANDRES

The turbulent history of this former pirates’ hideout tells of the diversity of the island’s cultures. Considered to be the most beautiful coastal resort in 
Colombia, it is famous for its wonderful fine sandy beaches and crystal clear water in seven shades of blue. Ship at anchor, no water sports.

Dia 7 - Quarta
PROVIDENCIA

Dia 8 - Quinta
VELEJAR EM MAR 

ABERTO
Navegue em mar aberto

Dia 9 - Sexta
PORTO ROYAL

Sede do governo britânico na Jamaica durante o século XVII, o porto foi o lar do maior número de piratas e corsários do mundo. A cidade foi destruída 
a 7 de junho de 1692 por um terremoto seguido de um tsunami, que fez com que a cidade desaparecesse debaixo de água em poucos minutos. Barco 
no cais, sem possibilidade de desportos aquáticos.

Dia 10 - Sábado
VELEJAR EM MAR 

ABERTO
Navegue em mar aberto

Dia 11 - Domingo
ÎLE CATALINA

A pequena ilha de Catalina, Património Mundial da UNESCO, é conhecida pelos seus recifes de coral e praias imaculadas ricas em areia branca. As 
suas águas turquesa tornam fácil ver corais, peixes multicoloridos e toda a riqueza desta região. Barcos ancorados, sem desportos aquáticos.

Dia 12 - Segunda
LA ROMANA

Cristóvão Colombo descobriu o que se tornaria a capital do Novo Mundo. Esta cidade histórica possui uma bela arquitetura colonial e o famoso 
calçadão de Malecón. Passageiros embarcando e desembarcando neste porto de escala. Navio ancorado no porto. Excursão * pode ser pré-agendada: 
Centro histórico da cidade de São Domingos.
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Caraíbas e América do Norte / Colon a La Romana

Excursões do seu cruzeiro

Dia 1 - Quinta
OS ÍNDIOS EMBERA*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
A dois passos da "civilização" encontramos a comunidade Embera, que ainda vive inteiramente de forma tradicional, construindo com fibras naturais 
e folhas de palmeira, vestindo tangas multicoloridas e pintando o corpo. Irá de autocarro até ao Lago Alajuela, para depois fazer uma subida de 45 
minutos em piroga no rio que leva à sua aldeia. Sentando no chão, irá apreciar as suas rotinas diárias e descobrir a sua forma de vida e cultura, que se 
fundem perfeitamente e de forma sustentável com o seu ambiente.

Dia 1 - Quinta
CIDADE DO PANAMA*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Após uma viagem de uma hora de carro chegará às Eclusas de Miraflores, onde um centro para visitantes o irá ajudar a compreender melhor esta 
impressionante obra de engenharia do século XX. Depois irá explorar o bairro colonial do Panamá, o Casco Antiguo, e almoçar nessa zona. Esta 
área encantadora foi classificada como Património da Humanidade pela Unesco em 1997. À tarde, passeie pelas ruas secundárias deste bairro 
deslumbrante e descubra as várias igrejas da época colonial, a Plaza de Francia e a Plaza Bolivar. Espreite as lojas e as bancas de artesanato.

Dia 2 - Sexta
COLÓN / NOVAS 
ECLUSAS E SAN 

LORENZO (1/2 dia 
- tarde)*

Vamos visitar as comportas de Agua Clara. O miradouro, localizado 60 metros acima do nível do mar, oferece vistas deslumbrantes sobre o Lago 
Gatún e das novas comportas do Canal do Panamá. Continuação da visita pelos fortes da época dos piratas indo na direção das ruínas dos fortes de 
San Lorenzo.
Aqui, no meio de velhas pedras e canhões, poderemos encontrar a atmosfera de piratas, flibusteiros e outros corsários do Velho Continente!

Dia 2 - Sexta
COLÓN / NOVAS 
ECLUSAS E SAN 

LORENZO (1/2 dia 
- tarde)*

Vamos visitar as comportas de Agua Clara. O miradouro, localizado 60 metros acima do nível do mar, oferece vistas deslumbrantes sobre o Lago 
Gatún e das novas comportas do Canal do Panamá. Continuação da visita pelos fortes da época dos piratas indo na direção das ruínas dos fortes de 
San Lorenzo.
Aqui, no meio de velhas pedras e canhões, poderemos encontrar a atmosfera de piratas, flibusteiros e outros corsários do Velho Continente!

Dia 2 - Sexta
OS ÍNDIOS EMBERA*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
A dois passos da "civilização" encontramos a comunidade Embera, que ainda vive inteiramente de forma tradicional, construindo com fibras naturais 
e folhas de palmeira, vestindo tangas multicoloridas e pintando o corpo. Irá de autocarro até ao Lago Alajuela, para depois fazer uma subida de 45 
minutos em piroga no rio que leva à sua aldeia. Sentando no chão, irá apreciar as suas rotinas diárias e descobrir a sua forma de vida e cultura, que se 
fundem perfeitamente e de forma sustentável com o seu ambiente.

Dia 2 - Sexta
CIDADE DO PANAMA*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Após uma viagem de uma hora de carro chegará às Eclusas de Miraflores, onde um centro para visitantes o irá ajudar a compreender melhor esta 
impressionante obra de engenharia do século XX. Depois irá explorar o bairro colonial do Panamá, o Casco Antiguo, e almoçar nessa zona. Esta 
área encantadora foi classificada como Património da Humanidade pela Unesco em 1997. À tarde, passeie pelas ruas secundárias deste bairro 
deslumbrante e descubra as várias igrejas da época colonial, a Plaza de Francia e a Plaza Bolivar. Espreite as lojas e as bancas de artesanato.

Dia 3 - Sábado
BOCAS DEL TORO / 
CACAU E LANCHAS 

(1/2 dia)*

Com o nosso guia vamos descobrir este arquipélago e especialmente a produção de cacau. A viagem decorre num barco tipo lancha até à plantação 
e poderemos deambular pelos trilhos para descobrir os locais de fermentação, secagem e torrefação. Vamos também ficar a conhecer a história do 
cacau e provar o ouro negro de Bocas!

Dia 3 - Sábado
BOCAS DEL TORO / 
CACAU E LANCHAS 

(1/2 dia)*

Com o nosso guia vamos descobrir este arquipélago e especialmente a produção de cacau. A viagem decorre num barco tipo lancha até à plantação 
e poderemos deambular pelos trilhos para descobrir os locais de fermentação, secagem e torrefação. Vamos também ficar a conhecer a história do 
cacau e provar o ouro negro de Bocas!

Dia 3 - Sábado
BOCAS DEL TORO / 
CACAU E LANCHAS 

(1/2 dia)*

Com o nosso guia vamos descobrir este arquipélago e especialmente a produção de cacau. A viagem decorre num barco tipo lancha até à plantação 
e poderemos deambular pelos trilhos para descobrir os locais de fermentação, secagem e torrefação. Vamos também ficar a conhecer a história do 
cacau e provar o ouro negro de Bocas!

Dia 3 - Sábado
BOCAS DEL TORO/

PLANTAS E VIDA 
SELVAGEM A BORDO DE 
UMA LANCHA (meio dia)*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Parta à descoberta deste arquipélago numa típica lancha. Explore um dos principais destinos turísticos do Panamá: BOCAS DEL TORO!
Parque Nacional de Bastimentos, Cayos Zapatilla... e os seus 13 226 hectares fazem deste um dos maiores e mais bonitos destinos do Panamá. Este 
lugar remoto é o refúgio ideal para espécies ameaçadas de extinção. Irá certamente desfrutar das águas límpidas das Caraíbas, das longas praias 
desertas de areia branca e deixar-se levar pelos encantos de Bocas!

Dia 3 - Sábado
BOCAS DEL TORO/

PLANTAS E VIDA 
SELVAGEM A BORDO DE 
UMA LANCHA (meio dia)*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Parta à descoberta deste arquipélago numa típica lancha. Explore um dos principais destinos turísticos do Panamá: BOCAS DEL TORO!
Parque Nacional de Bastimentos, Cayos Zapatilla... e os seus 13 226 hectares fazem deste um dos maiores e mais bonitos destinos do Panamá. Este 
lugar remoto é o refúgio ideal para espécies ameaçadas de extinção. Irá certamente desfrutar das águas límpidas das Caraíbas, das longas praias 
desertas de areia branca e deixar-se levar pelos encantos de Bocas!

Dia 4 - Domingo
BOCAS DEL TORO / 
CACAU E LANCHAS 

(1/2 dia)*

Com o nosso guia vamos descobrir este arquipélago e especialmente a produção de cacau. A viagem decorre num barco tipo lancha até à plantação 
e poderemos deambular pelos trilhos para descobrir os locais de fermentação, secagem e torrefação. Vamos também ficar a conhecer a história do 
cacau e provar o ouro negro de Bocas!

* Excursão disponível a uma tarifa preferencial ao reservar o seu cruzeiro. Sujeito a um número mínimo de participantes.
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Dia 4 - Domingo
BOCAS DEL TORO / 
CACAU E LANCHAS 

(1/2 dia)*

Com o nosso guia vamos descobrir este arquipélago e especialmente a produção de cacau. A viagem decorre num barco tipo lancha até à plantação 
e poderemos deambular pelos trilhos para descobrir os locais de fermentação, secagem e torrefação. Vamos também ficar a conhecer a história do 
cacau e provar o ouro negro de Bocas!

Dia 4 - Domingo
BOCAS DEL TORO / 
CACAU E LANCHAS 

(1/2 dia)*

Com o nosso guia vamos descobrir este arquipélago e especialmente a produção de cacau. A viagem decorre num barco tipo lancha até à plantação 
e poderemos deambular pelos trilhos para descobrir os locais de fermentação, secagem e torrefação. Vamos também ficar a conhecer a história do 
cacau e provar o ouro negro de Bocas!

Dia 4 - Domingo
BOCAS DEL TORO/

PLANTAS E VIDA 
SELVAGEM A BORDO DE 
UMA LANCHA (meio dia)*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Parta à descoberta deste arquipélago numa típica lancha. Explore um dos principais destinos turísticos do Panamá: BOCAS DEL TORO!
Parque Nacional de Bastimentos, Cayos Zapatilla... e os seus 13 226 hectares fazem deste um dos maiores e mais bonitos destinos do Panamá. Este 
lugar remoto é o refúgio ideal para espécies ameaçadas de extinção. Irá certamente desfrutar das águas límpidas das Caraíbas, das longas praias 
desertas de areia branca e deixar-se levar pelos encantos de Bocas!

Dia 4 - Domingo
BOCAS DEL TORO/

PLANTAS E VIDA 
SELVAGEM A BORDO DE 
UMA LANCHA (meio dia)*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Parta à descoberta deste arquipélago numa típica lancha. Explore um dos principais destinos turísticos do Panamá: BOCAS DEL TORO!
Parque Nacional de Bastimentos, Cayos Zapatilla... e os seus 13 226 hectares fazem deste um dos maiores e mais bonitos destinos do Panamá. Este 
lugar remoto é o refúgio ideal para espécies ameaçadas de extinção. Irá certamente desfrutar das águas límpidas das Caraíbas, das longas praias 
desertas de areia branca e deixar-se levar pelos encantos de Bocas!

Dia 5 - Segunda
LIMÓN/PARQUE 

NACIONAL DE CAHUITA 
E PRAIA (meio dia)*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
O Parque Nacional de Cahuita é conhecido pelos seus belíssimos recifes de coral e pela sua luxuriante vegetação tropical. Alberga também inúmeras 
espécies animais.
Venha admirar a abundante flora e fauna que são um microcosmos da fenomenal biodiversidade do país. Não se esqueça da máquina fotográfica! Irá 
certamente avistar diversas espécies exóticas durante a excursão. No final da caminhada terá algum tempo livre para mergulhar.

Dia 5 - Segunda
LIMÓN/PARQUE 

NACIONAL DE CAHUITA 
E PRAIA (meio dia)*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
O Parque Nacional de Cahuita é conhecido pelos seus belíssimos recifes de coral e pela sua luxuriante vegetação tropical. Alberga também inúmeras 
espécies animais.
Venha admirar a abundante flora e fauna que são um microcosmos da fenomenal biodiversidade do país. Não se esqueça da máquina fotográfica! Irá 
certamente avistar diversas espécies exóticas durante a excursão. No final da caminhada terá algum tempo livre para mergulhar.

Dia 5 - Segunda
OS CANAIS DE 

TORTUGUERO*

Viagem disponível mediante reserva do cruzeiro.
Os canais de Tortuguero foram escavados durante o auge das exportações de madeira para permitir que os barcos navegassem entre o oceano e a 
floresta tropical que enriqueceu o país. Hoje em dia, classificados como parque nacional, os canais são um paraíso para pássaros, macacos, jacarés 
e manatins. Suba a bordo de um barco e serpenteie através da selva de Tortuguero para apreciar esta extraordinária biodiversidade: irá seguramente 
cruzar-se com macacos, jacarés, tucanos, iguanas e papagaios com um colorido extravagante.

Dia 6 - Terça
GRANDE CAIMÃO - 

SUBMARINO (1/2 dia 
- manhã)*

Viagem disponível quando reservar o seu cruzeiro. Uma oportunidade única para apreciar os esplendores dos mares tropicais. Mergulhe até 50 
metros abaixo da superfície do mar azul profundo num submarino de alta tecnologia. Descubra recifes de corais (corais moles, esponjas e mais) e 
uma grande variedade de peixes (peixe-anjo, peixe-garfo, peixe-borboleta, peixe-cirurgião e muito mais).

Dia 7 - Quarta
SANTA MARTA / SANTA 

MARTA CITY TOUR 
(1/2 dia, manhã)*

Venha e explore as jóias de Santa Marta, a cidade mais antiga da Colômbia, fundada pelos conquistadores na sua busca pelo El Dorado. Irá à Casa 
do costume que alberga o Museu de Ouro Tairona, onde poderá maravilhar-se com a sua pequena mas inestimável colecção. Visitará a catedral 
construída em 1529 e verá alguns dos espantosos monumentos que mais representam a cidade, antes de seguir para a Quinta de San Pedro, onde 
viveu o grande libertador Simon Bolívar, que remonta ao século XVII. Terá também a oportunidade de descobrir a cultura colombiana com uma 
apresentação de canções e danças tradicionais.

Dia 9 - Sexta
PORTO ROYAL / BOB 

MARLEY & DEVON 
HOUSE (1/2 dia, manhã)*

A sua oportunidade de aprender sobre duas das pessoas mais ilustres da capital. Envolva-se na cultura reggae com um passeio pelo Museu Bob 
Marley, alojado no último local onde viveu, e admire a estátua do próprio homem erguida perto do Estádio Nacional. Depois, dê um passo atrás no 
tempo até aos anos 1890 com uma visita à Devon House, uma magnífica mistura de arquitectura caribenha e georgiana, lar do primeiro milionário 
negro da Jamaica.

Dia 12 - Segunda
LA ROMANA / 

AS GRUTAS DAS 
MARAVILHAS (1/2 dia, 

manhã)*

Podemos percorrer os 240 metros da Gruta das Maravilhas. No meio das estalactites, colunas e outras formações geológicas, vamos descobrir os 
desenhos deixados pelos primeiros índios das Caraíbas. No regresso, passamos em La Romana, onde podemos fazer algumas compras no mercado 
da vila.

Dia 12 - Segunda
LA ROMANA / AS GRUTAS 

DAS MARAVILHAS 
(1/2 dia, manhã)*

Podemos percorrer os 240 metros da Gruta das Maravilhas. No meio das estalactites, colunas e outras formações geológicas, vamos descobrir os 
desenhos deixados pelos primeiros índios das Caraíbas. No regresso, passamos em La Romana, onde podemos fazer algumas compras no mercado da 
vila.

* Excursão disponível a uma tarifa preferencial ao reservar o seu cruzeiro. Sujeito a um número mínimo de participantes.
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Formalidades
FORMALIDADES DE SAÚDE
Vacinas recomendadas: difteria, poliomielite, tétano, hepatite A e B e febre tifoide.
Algumas doenças parasitárias ou virais podem ser transmitidas por mosquitos em determinadas escalas. Recomenda-se a utilização de repelentes cutâneos e de 
roupas.
Grávidas que não necessitem de acompanhamento médico constante podem embarcar mediante a apresentação de um atestado
médico que indique a data prevista do parto e certificando que a gravidez é compatível com o cruzeiro.
O cruzeiro deve terminar antes do final da 26.ª semana de gravidez.

Ponto de encontro para embarque
Colon Cruise Terminal : 9464+6MQ, Colón, Colón Province, Panama


