
FRANÇA

La Palmyre Atlantique

• Desfrutar de umas férias 
num bungalow inspirado 
nas tradicionais cabanas 
dos ostricultores

• Embarcar numa fabulosa 
viagem sensorial no Club 
Med Spa by L’OCCITANE

• Pedalar na bicicleta pela 
esplêndida zona rural, e 
descobrir 1600 diferentes 
animais no jardim zoológico

• Jogar golfe num campo de 
9 buracos, praticar vela ou 
experimentar kitesurf

Destaques do Resort:
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Standard
 Nome Superficie min 

(m²) Highlights Capacidade

Quarto Standard - Individual, Vista para 
o mar 15 Vista para o mar, Terraço 

mobilado 1

Quarto Standard - Vista para o mar 22
Vista para o mar, Zona de 
dormir independente para as 
crianças, Terraço mobilado

1 - 2

Quarto Standard 32 Terraço mobilado 1 - 3

Quarto Familiar Superior - Vista Mar, 
Marina 28

Vista para o mar, Zona de 
dormir independente para as 
crianças, Terraço mobilado

1 - 4

Quarto Standard - Individual 13 Terraço mobilado 1

Quarto Superior - Dunes 30 Varanda ou terraço mobilado 1 - 2

Quarto familiar Standard 26
Zona de dormir independente 
para as crianças, Varanda ou 
terraço mobilado

1 - 4

Quarto Standard - Acessível a pessoas 
com mobilidade reduzida 30 Terraço mobilado 1 - 3

Quartos familiares Standard 
comunicantes 52 Varanda mobilada 4 - 8

Quarto Familiar Superior + 26
Zona de dormir independente 
para as crianças, Varanda 
mobilada

1 - 2

Superior Room Mobility Accessible - 
Dunes 30 Terraço mobilado 1 - 2

Quarto Deluxe - Acessível a pessoas 
com mobilidade reduzida - Dunes 36 Área de lounge, Terraço 

mobilado 1 - 2

Equipment
•  Ar Condicionado
•  Telefone
•  TV
•  Internet
•  Utensílios para café/chá
•  Cofre de segurança
•  USB socket
•  Heating
•  Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
•  Chuveiro
•  Secador de cabelo
•  Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
•  Espelho de ampliação

Services
•  Serviço de bagagem
•  Serviço de lavandaria (custo adicional)
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Deluxe

 Nome Superficie min 
(m²) Highlights Capacidade

Quarto familiar Deluxe 90

Sala familiar de nível dividido, 
Sala de estar separada, 
Quartos separados, Terraço 
mobilado

3 - 6

Quarto Deluxe - Acessível a pessoas 
com mobilidade reduzida - Dunes 36 Área de lounge, Terraço 

mobilado 1 - 2

Quarto Deluxe - Dunes 36 Área de lounge, Varanda ou 
terraço mobilado 1 - 2

Quarto Deluxe comunicante com Quarto 
Superior - Dunes 69 Área de lounge, Varanda ou 

terraço mobilado 2 - 4

Equipment
•  Cama para bebé (mediante pedido)
•  Conjunto de boas-vindas para bebé
•  Telefone
•  Sofá
•  TV
•  Internet
•  Utensílios para café/chá
•  Tábua e ferro de engomar no quarto
•  Cofre de segurança
•  Heating
•  Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
•  Chuveiro
•  Roupão de banho
•  Chinelos
•  Secador de cabelo
•  Espelho de ampliação
•  Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)

Services
•  Serviço de bagagem
•  Minibar (bebidas não alcoólicas) - 

reabastecido a pedido
•  Toalha de praia
•  Serviço de lavandaria (custo adicional)
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Suite

 Nome Superficie min 
(m²) Highlights Capacidade

Suite - Acessível a pessoas com 
mobilidade reduzida - Dunes 50 Junto ao jardim, Sala de estar 

separada, Terraço mobilado 1 - 2

Suite - Dunes 50 Sala de estar separada, 
Varanda mobilada 1 - 2

Equipment
•  Ar Condicionado
•  Sofá
•  Cama para bebé (mediante pedido)
•  Conjunto de boas-vindas para bebé
•  Telefone
•  Sofá
•  TV
•  Máquina de café expresso
•  Utensílios para café/chá
•  Tábua e ferro de engomar no quarto
•  Cofre de segurança
•  USB socket
•  Heating
•  Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
•  Casas de banho separadas
•  Secador de cabelo
•  Toalheiro aquecido
•  Espelho de ampliação
•  Banheira
•  Chuveiro
•  Lavatórios duplos
•  Roupão de banho
•  Chinelos
•  Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
•  Comodidades: acessórios (touca de 

banho, kit de produtos de higiene, kit 
de manicure, etc.)

Services
•  Upgrade transfer for G.M® with 

transfer package
•  Serviço de bagagem no quarto
•  Inclui serviço de quartos para 

pequeno-almoço continental
•  Reserva prioritária no Club Med Spa
•  Premium Wi-Fi
•  Priority Booking at the Gourmet Lounge
•  Minibar (bebidas não alcoólicas) - 

reabastecido diariamente
•  Serviço de abertura de cama
•  Toalha de praia
•  Serviço de lavandaria (custo adicional)
•  Serviço de limpeza
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Desportos & 
Atividades**

Desporto Aquático
Aulas de 
grupo Acesso livre Com um 

custo extra
Idade Min. 
(anos) Datas disponíveis

Vela

Aulas de 
grupo de 
iniciação / 
Intermédio/ 
avançado

6 anos De 01-07-2024 a 01-
11-2024

Kitesurf*
Principiantes 
/ Intermédio/ 
avançado

✓ 11 anos Sempre

Wingsurf Iniciação 8 anos Sempre

Windsurfing ✓ 8 anos Sempre

*Sob pedido
**sob condições climáticas
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Desporto Terrestre & Lazer
Aulas de 
grupo Acesso livre Com um 

custo extra
Idade Min. 
(anos) Datas disponíveis

Golfe*
Principiantes 
/ Intermédio/ 
avançado

✓ 8 anos Sempre

Equitação* Todos os 
níveis ✓ 4 anos Sempre

Ténis

Todos os 
níveis / 
Principiantes 
e avançados / 
Principiantes

4 anos Sempre

BTT Todos os 
níveis 11 anos Sempre

Cardio-Training Acesso Livre 18 anos Sempre

Fitness

Aulas de 
grupo para 
todos os 
níveis (podem 
ser aplicadas 
restrições de 
idade)

16 anos De 01-05-2025 a 
30-09-2025

Piscinas

Aulas de 
grupo para 
todos os 
níveis (podem 
ser aplicadas 
restrições de 
idade)

16 anos Sempre

Tiro com Arco Iniciação 6 anos Sempre

Team sports Acesso Livre 8 anos Sempre

Entretenimento ✓ Sempre

Petanca (bocha) Acesso Livre Sempre

Ping-pong Acesso Livre Sempre

Excursion* ✓ ✓ Sempre

*Sob pedido
**sob condições climáticas

***Pack green fees para pré-reserva com suplemento
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Piscina principal
Piscina exterior

Esta piscina infinita de água doce conta com 
uma localização ideal, no coração do Resort.

Profundidade (min/max): 0.5m / 1.8m
Aquecida

Zen Pool
Piscina exterior

Piscina para crianças
Piscina exterior

Fancy sunbathing quietly beside a pool? Located in the 
’Dunes’ area, the quiet pool is the perfect place to chill out, 
top up your tan, read in the shade of a parasol or swim a 
few lengths. There’s even a bar nearby if want a nice cold 
drink.

Profundidade (min/max): 1.1m / 1.4m
Aquecida

Situada no recinto do Mini Club Med®, esta piscina 
está disponível para as crianças durante o horário de 
funcionamento deste último.

Profundidade (min/max): 0.3m / 1.1m
Aquecida

FRANÇA

La Palmyre Atlantique

Piscinas
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Club Med Spa by PAYOT*

Durante quase 100 anos, a excelência francesa tem oferecido a todas as mulheres 
a oportunidade de revelar a sua verdadeira beleza. Utilizando gestos manuais 
inspirados na dança, a criadora Nadia Payot colocou fórmulas inovadoras e grande 
sensorialidade no centro da coreografia dos ’42 movimentos’. Uma revolução 
cosmética baseada em minerais, é tudo uma questão de deixar ir.

*Sob pedido

Excursions*

Escapadelas na natureza : 
Le train des mouettes / Fort Boyard / The lighthouse Cordouan

Relacionar-se com a cultura : 
Gastronomia e património de Marennes-Oléron / Royan Belle Epoque / From still to 
cellar in Cognac

Espírito aventureiro : 
Sea scooter ride / Zodiac trip on the Royanaise coast / Tree climbing

Personalizado à sua medida : 
Jardim zoológico La Palmyre / So that every discovery is yours...

*Sob pedido
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Crianças

Clubes Crianças

 Idade Nome Atividades incluidas Atividades a 
pedido Datas disponíveis

0 a 2 anos Baby Club Med* Jogos Educativos, 
Caminhadas Sempre

2 a 3 anos Petit Club Med®*

Noite, Hora do espetáculo 
em família, Jogos 
Educativos, Caminhadas, 
Oficinas criativas

Sempre

4 a 10 anos Mini Club Med +

Actividades lúdicas, Aulas 
de grupo, Aulas de grupo, 
Noite, Aulas de grupo, Hora 
do espetáculo

Sempre

11 to 
13 years Teens Club Med

Novas Actividades, Aulas de 
grupo, Aulas de grupo, Hora 
do espetáculo

De 07-10-2024 a 02-11-
2024 
De 07-04-2025 a 10-05-
2025 
De 07-04-2025 a 30-08-
2025 
De 13-10-2025 a 01-11-
2025

14 to 
17 years

Club Med Chill 
Pass

Novas Actividades, Aulas de 
grupo, Aulas de grupo, Hora 
do espetáculo

De 07-10-2024 a 02-11-
2024 
De 07-04-2025 a 10-05-
2025 
De 07-04-2025 a 30-08-
2025 
De 13-10-2025 a 01-11-
2025

*Sob pedido

Atividades para crianças
 Idade Atividades incluidas Atividades a pedido

0 a 2 anos Acesso livre à piscina, "Big snack" em família

2 a 3 anos Club Med Amazing Family!, Acesso livre à piscina, 
Hora do espetáculo em família, "Big snack" em família

4 a 10 anos

Club Med Amazing Family!, Acesso livre à piscina, 
Hora do espetáculo em família, "Big snack" em 
família, Torneios e jogos em família, Diversão aquática 
em família, Acesso gratuito à vela, Acesso gratuito 
aos courts de ténis

11 to 
13 years

Club Med Amazing Family!, Acesso livre à piscina, 
"Big snack" em família, Torneios e jogos em família, 
Diversão aquática em família, Acesso gratuito à vela, 
Acesso gratuito aos courts de ténis

Family Spa

14 to 
17 years

Club Med Amazing Family!, Acesso livre à piscina, 
"Big snack" em família, Torneios e jogos em família, 
Diversão aquática em família, Acesso gratuito à vela, 
Acesso gratuito aos courts de ténis

Family Spa
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Serviços crianças
 Idade Atividades incluidas & instalações Atividades sob pedido & instalações

0 a 2 anos Club Med Baby Welcome®, Infirmary service, 
Nadador Salvador

2 a 3 anos Infirmary service, Nadador Salvador, Easy Arrival Serviço noturno

4 a 10 anos Infirmary service, Nadador Salvador, Easy Arrival
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O Atlântico
Restaurante principal

A Flor de sal
Lounge Gourmet

Desfrute da elegância íntima do Loch, a nossa 
churrascaria local. Saboreie os sabores das 
costeletas fumadas, do filete de atum crocante 
e de uma sublime mousse de coco. A nossa 
lista de vinhos com curadoria complementa 
perfeitamente cada prato. Um paraíso para o 
romance ou para os momentos em família.

Durante o dia, desfrute de um ambiente informal 
para tomar uma bebida e socializar. À noite, 
mergulhe numa atmosfera vibrante com música 
local ao vivo. Beba a nossa deliciosa Caipirinha 
ou o refrescante Coconut Tonic enquanto prova 
os aperitivos e conversa com os amigos.

FRANÇA

La Palmyre Atlantique

Bares
O Farol
Bar principal

La Belle Epoque Bar
Gourmet Lounge Bar

Zen Pool Bar
Bar da piscina calma

Wine cellar
Bar de vinhos

Restaurantes & Bares

Restaurantes
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Informações práticas

Address
CLUB MED LA PALMYRE ATLANTIQUE
ALLEE DU GRAND LARGE, LA PALMYRE, Poitou-Charentes
17570, France

Não há idade mínima

 Hygiene & Safety
Juntos em Segurança. O Club Med implementou novas medidas de higiene e segurança 
para lhe oferecer paz de espírito e uma experiência muito alegre.

 Easy arrival
Serviço de Easy Arrival*
Registe-se e administre os seus dados online, teremos tudo pronto para a sua chegada :
Check-in fácil - check-out
Detalhes do equipamento de esqui e snowboard
Registo de aulas de esqui 
Inscrição no clube das crianças 
Conta online Club Med
Disponível no seu Espaço de Membro
*Selecção de serviços de acordo com Resorts

 Check-in/Check-out
Horas de chegada/partida do Resort:
Para todas as estadias, chegada entre as 16 e as 20 horas. Os G.M®s que chegam cedo 
poderão almoçar a um custo extra, sujeito à disponibilidade.
Quartos disponíveis durante a tarde.
Quartos a desocupar até às 10 horas do dia da partida, para partida do Resort às 15 horas 
(pequeno-almoço e almoço incluídos).
Se algum destes horários mudar, os horários revistos serão indicados no seu "Rendez-
Vous de Férias".

 Pontos de chegada mais próximos
  Aeroporto de La Rochelle-Laleu (75 min) ; Aeroporto de Bordeaux-Merignac (120 min)

 Estação ferroviária de Surgeres (75 min) ; La Rochelle railway station (75 min) ; Royan 
railway station (30 min)

 My Club Med App
My Club Med App : Tudo o que precisa é do My Club Med App - o seu companheiro 
de viagem ideal para preparar e organizar a sua estadia. Descubra o mapa do Resort, 
instalações e atividades, e desfrute de serviços dedicados para aproveitar ao máximo a 
sua estadia. 
Descarregue o My Club Med App na Loja App ou no Google Play
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