
◆  With Luxury Space

FRANÇA

La Rosière

• Relaxe corpo e mente 
através da prática de 
Vibhava yoga com vista 
para os cumes

• Desfrute do espectáculo 
da natureza a partir do 
terraço panorâmico, com 
magníficos pores-do-sol.

• Fazer trekking sozinho ou 
acompanhado e atravessar 
a fronteira italiana

• Descobrir a fauna e flora 
dos Alpes graças ao jardim 
botânico que rodeia o 
Resort

Destaques do Resort:
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Superior

  Nome Superficie min 
(m²) Highlights Capacidade

Quarto Superior 23 1 - 2

Quartos Superior Interligados 46 1 - 4

Sala Superior - Varanda 23 Varanda mobilada 1 - 2

Quartos Superior Interligados - Varanda 46 Varanda mobilada 1 - 4

Sala Superior da Família - Varanda 37
Zona de dormir independente 
para as crianças, Varanda 
mobilada

1 - 4

Sala Superior - Mobilidade Acessível, 
Varanda 24 Varanda mobilada 1 - 2

Sala Superior - Mobilidade Acessível 
ligação com Sala Superior - Varanda 48 Varanda mobilada 1 - 4

Equipment
• �Cama para bebé (mediante pedido)
• �Conjunto de boas-vindas para bebé
• �Telefone
• �TV
• �Internet
• �Utensílios para café/chá
• �Cofre de segurança
• �USB socket
• �Heating
• �Tipo de tomada C: 200-240 V
• �Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
• �Lavatórios duplos
• �Secador de cabelo
• �Espelho de ampliação
• �Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
• �Toalheiro aquecido

Services
• �Serviço de bagagem
• �Serviço de lavandaria (custo adicional)

7



FRANÇA

La Rosière

Deluxe

  Nome Superficie min 
(m²) Highlights Capacidade

Quarto Deluxe 27 Área de lounge, zona infantil, 
Varanda mobilada 1 - 3

Quartos Deluxe Interligados 54 zona infantil, Área de lounge, 
Varanda mobilada 1 - 6

Quarto Família Deluxe 50
Zona de dormir independente 
para as crianças, Varanda 
mobilada

1 - 4

Quarto Deluxe - Mobilidade Acessível 
ligação com Quarto Deluxe 58 zona infantil, Área de lounge, 

Varanda mobilada 1 - 6

Quarto Deluxe - Mobilidade Acessível 29 Área de lounge, zona infantil, 
Varanda mobilada 1 - 3

Equipment
• �Cama para bebé (mediante pedido)
• �Conjunto de boas-vindas para bebé
• �Telefone
• �TV
• �Internet
• �Utensílios para café/chá
• �Minibar (sem produtos alimentares)
• �Tábua e ferro de engomar no quarto
• �Cofre de segurança
• �USB socket
• �Heating
• �Tipo de tomada C: 200-240 V
• �Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
• �Secador de cabelo
• �Comodidades: acessórios (touca de 

banho, kit de produtos de higiene, kit 
de manicure, etc.)

• �Lavatórios duplos
• �Toalheiro aquecido
• �Espelho de ampliação
• �Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
• �Roupão de banho
• �Chinelos

Services
• �Serviço de bagagem
• �Pool towel
• �Serviço de lavandaria (custo adicional)
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◆  Luxury Space

Enjoy a unique and intimate experience in the 
Exclusive Collection Space.

Your Exclusive Collection Services

 � Luxury Suites

 � Exclusive Lounge Bar

 � Room service for breakfast

 � Dedicated Conciergerie

 � Exclusive outdoor Whirlpool

 � Privileged access to all the 
Resort
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Espaço Exclusive Collection
  Nome Superficie 

min (m²) Highlights Capacidade

Espaço Exclusive Collection Suite - com 
vista 51 Vista para a montanha, Sala 

de estar separada, Varanda 1 - 2

Expaço Exclusive Collection Suite 
Familiar - com vista 72

Vista para a montanha, 
Quartos separados, Sala de 
estar separada, Varanda

1 - 4

Espaço Exclusive Collection Suite 
Familiar 72 Sala de estar separada, 

Quartos separados, Varanda 1 - 4

Espaço Exclusive Collection Suite Mestre 
Familiar - com vista 85

Vista para a montanha, 
Quartos separados, Sala de 
estar separada, Varanda

1 - 5

Espaço Exclusive Collection Suite - 
Mobilidade Acessível, com vista 68 Vista para a montanha, Sala 

de estar separada, Varanda 1 - 2

Exclusive Collection Space, Family Suite 
- Mobility Accessible, with view 85

Vista para a montanha, 
Quartos separados, Sala de 
estar separada, Varanda

1 - 4

Exclusive Collection Space, Suite 61 Sala de estar separada, 
Varanda 1 - 2

Equipments
• �Conjunto de boas-vindas para bebé
• �Telefone
• �TV
• �Máquina de café expresso
• �Utensílios para café/chá
• �Cofre de segurança
• �Sofá(s)
• �Cast system
• �USB socket
• �Heating
• �Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
• �Lavatórios duplos
• �Casas de banho separadas
• �Chinelos
• �Secador de cabelo
• �Toalheiro aquecido
• �Espelho de ampliação
• �Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
• �Banheira
• �Chuveiro
• �Comodidades: acessórios (touca de 

banho, kit de produtos de higiene, kit 
de manicure, etc.)

Services
• �Champanhe servido pela flauta às 18h 

no salão privado
• �Upgrade transfer for G.M® with 

transfer package
• �Inclui serviço de quartos para 

pequeno-almoço continental
• �Bar privado e serviço de snacks no 

concierge
• �Serviço de concierge
• �Premium Wi-Fi
• �Minibar (bebidas não alcoólicas) - 

reabastecido diariamente
• �Almoço gratuito para os G.M® que 

chegarem antes das 15h
• �Serviço de abertura de cama
• �Pool towel
• �Serviço de limpeza
• �Room service (at extra cost) from 

11 a.m to 10 p.m
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Desportos & 
Atividades**

Desporto Aquático
Aulas de 
grupo Acesso livre Com um 

custo extra
Idade Min. 
(anos) Datas disponíveis

Desportos em água 
branca* ✓ ✓ 6 anos Sempre

*Sob pedido
**sob condições climáticas

15



FRANÇA

La Rosière Desporto Terrestre & Lazer
Aulas de 
grupo Acesso livre Com um 

custo extra
Idade Min. 
(anos) Datas disponíveis

Caminhadas Todos os 
níveis 0 Sempre

Yoga by Heberson

Aulas de 
grupo para 
todos os 
níveis (podem 
ser aplicadas 
restrições de 
idade)

4 anos Sempre

BTT Todos os 
níveis 4 anos Sempre

Desportos de 
escalada e 
deslizamento*

Todos os 
níveis / 
Iniciação

✓ 6 anos Sempre

Piscinas

Acesso Livre 
/ Aulas de 
grupo para 
todos os 
níveis (podem 
ser aplicadas 
restrições de 
idade)

16 anos Sempre

Sala de Treino Cardio Acesso Livre 18 anos Sempre

Escola de Fitness

Aulas de 
grupo para 
todos os 
níveis (podem 
ser aplicadas 
restrições de 
idade) / Todos 
os níveis

16 anos Sempre

Petanque (Bolas) Acesso Livre Sempre

Ping-pong Acesso Livre Sempre

Entretenimento ✓ Sempre

Golfe* ✓ ✓ Sempre

Off site activities*

Aulas de 
grupo para 
todos os 
níveis (podem 
ser aplicadas 
restrições de 
idade) / Todos 
os níveis

✓ 7 anos Sempre

Multisports court Todos os 
níveis Sempre

*Sob pedido
**sob condições climáticas

***Pack green fees para pré-reserva com suplemento
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Piscina interior
Piscina interior

Piscina externa
Piscina exterior

Aberta para o exterior com grandes janelas, esta 
piscina interior é um mundo real de relaxamento 
com as suas cadeiras de convés a olhar para as 
montanhas cobertas de neve. Os mais atléticos 
podem continuar a testar a si próprios com a 
instalação contra-corrente. Os mais pequenos 
têm a sua própria piscina de remos.

Os que procuram emoção podem também 
desfrutar dos redemoinhos aquecidos no 
terraço. Só para experimentar o calor e o frio

Profundidade (min/max): 1.4m / 1.4m
Aquecida

Com os seus 20 metros, a piscina exterior é 
ideal para ligar comprimentos. A vista sobre as 
montanhas é uma grande fonte de motivação. 
O grande terraço com 2 banheiras de 
hidromassagem é perfeito para banhos de sol e 
relaxamento. 

Perto da piscina há uma pequena piscina pouco 
profunda para os mais pequenos

Profundidade (min/max): 1.4m / 1.4m
Aquecida

FRANÇA

La Rosière

Piscinas Club Med Spa by myBlend*

Discover a new, more global, more personalised and more responsible vision of 
beauty. By capitalising on the power of synergies, myBlend is the first global beauty 
ecosystem. It combines a holistic approach to nourish the skin from the inside, 
cosmetic treatments to enhance it from the outside and the best of beauty tech for 
a unique experience and noticeable results over the long term.

*Sob pedido
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Crianças

Clubes Crianças

  Idade Nome Atividades incluidas Atividades a 
pedido Datas disponíveis

0 a 2 anos Baby Club Med®* Oficinas criativas, Jogos 
Educativos, Caminhadas Sempre

2 a 3 anos Petit Club Med®*

Noite, Oficinas criativas, 
Jogos Educativos, 
Caminhadas, Hora do 
espetáculo

Sempre

4 a 10 anos Mini Club Med +

Actividades lúdicas, Noite, 
Passeios acompanhados, 
Downhill Mountain Biking, 
Introduction to the balance 
bike - Children, Introduction 
to Cycling Lessons for 
kids, Hora do espetáculo, 
Passeios divertidos

Sempre

11 to 
13 years Teens Club Med

Novas Actividades, 
Passeios acompanhados, 
Downhill Mountain Biking

Sempre

14 to 
17 years

Club Med Chill 
Pass

Novas Actividades, 
Passeios acompanhados, 
Downhill Mountain Biking

Sempre

*Sob pedido

Atividades para crianças
  Idade Atividades incluidas Atividades a pedido

0 a 2 anos Caminhadas com o meu Guia Med Club, "Big snack" 
em família, Caminhadas Familiares Acompanhadas

2 a 3 anos

Club Med Amazing Family!, Caminhadas com o 
meu Guia Med Club, Hora do espetáculo em família, 
Acesso livre à piscina, "Big snack" em família, 
Caminhadas Familiares Acompanhadas, Vibhava 
Yoga para Pais & Filhos

4 a 10 anos

Club Med Amazing Family!, Caminhadas com o 
meu Guia Med Club, Hora do espetáculo em família, 
Acesso livre à piscina, "Big snack" em família, 
Caminhadas Familiares Acompanhadas, Torneios e 
jogos em família, Vibhava Yoga para Pais & Filhos

11 to 
13 years

Club Med Amazing Family!, Caminhadas com o 
meu Guia Med Club, Hora do espetáculo em família, 
Acesso livre à piscina, "Big snack" em família, 
Torneios e jogos em família

Family Spa

14 to 
17 years

Club Med Amazing Family!, Caminhadas com o 
meu Guia Med Club, Hora do espetáculo em família, 
Acesso livre à piscina, "Big snack" em família, 
Torneios e jogos em família

Family Spa
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Serviços crianças
  Idade Atividades incluidas & instalações Atividades sob pedido & instalações

0 a 2 anos Infirmary service, Nadador Salvador, Club Med Baby 
Welcome®, Easy Arrival

2 a 3 anos Infirmary service, Nadador Salvador, Club Med Baby 
Welcome®, Easy Arrival Serviço noturno

4 a 10 anos Infirmary service, Nadador Salvador, Easy Arrival
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Le Mont Valaisan
Restaurante principal

San Bernardo Gourmet 
lounge
Lounge Gourmet

Os pratos típicos dos Alpes são protagonistas ao 
lado de uma variedade de pratos internacionais 
no ambiente contemporâneo e inspirado na 
montanha do Mont Valezan. Comece o seu dia 
com uma omeleta feita na hora, depois prove 
os grelhados à la minute e as sobremesas 
artesanais, tudo com vistas deslumbrantes para 
a montanha.

O San Bernardo apresenta um menu inspirado 
na riqueza dos terroirs da Saboia e do Vale de 
Aosta. Emparelhado com um copo de vinho local 
da Saboia, delicie-se com especialidades como o 
Fondue Savoyarde ou a Polenta com cogumelos 
porcini, juntamente com vistas deslumbrantes 
sobre o vale.

FRANÇA

La Rosière

Bares
Hannibal Bar
Bar principal

San Bernardo
Gourmet Lounge Bar

Salão Cheminée
Bar

Le Paradiso Exclusive 
Collection Lounge Bar
Exclusive Collection Bar

Wine cellar
Bar de vinhos

Restaurantes & Bares

Restaurantes
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Informações práticas

Address
CLUB MED LA ROSIERE
Route du Golf, Montvalezan, Savoie - La Rosière
73700, França

Não há idade mínima

  Hygiene & Safety
Juntos em Segurança. O Club Med implementou novas medidas de higiene e segurança 
para lhe oferecer paz de espírito e uma experiência muito alegre.

  Easy arrival
Serviço de Easy Arrival*
Registe-se e administre os seus dados online, teremos tudo pronto para a sua chegada :
Check-in fácil - check-out
Detalhes do equipamento de esqui e snowboard
Registo de aulas de esqui 
Inscrição no clube das crianças 
Conta online Club Med
Disponível no seu Espaço de Membro
*Selecção de serviços de acordo com Resorts

  Check-in/Check-out
Horas de chegada/partida do Resort:
Chegada entre as 16 e as 20 horas. Quartos disponíveis durante a tarde.
Os GMs que chegam cedo poderão almoçar no Resort, a um custo extra, sujeito à 
disponibilidade.
Quartos a desocupar até às 10 horas do dia de partida (pequeno-almoço e almoço 
incluídos), para uma partida às 15 horas.

  Pontos de chegada mais próximos
 �Transfer para e do aeroporto de Grenoble-St Geoirs (165 min) ; Transfer para e do 
aeroporto de Lyon-St Exupéry (180 min) ; Chambery-Voglans aeroporto (90 min) ; 
Transfer para e do aeroporto de Genebra-Cointrin (170 min)

�Transfers para e da estação de comboio de Bourg St Maurice (35 min) ; Estação 
ferroviária de Lyon Part-Dieu / Perrache (180 min)

  My Club Med App
My Club Med App : Tudo o que precisa é do My Club Med App - o seu companheiro 
de viagem ideal para preparar e organizar a sua estadia. Descubra o mapa do Resort, 
instalações e atividades, e desfrute de serviços dedicados para aproveitar ao máximo a 
sua estadia. 
Descarregue o My Club Med App na Loja App ou no Google Play
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