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Vistas do Tarentaise
Você está aqui

Situado a 1950 m de altitude, o resort exala o charme 
da Saboia, com vistas deslumbrantes sobre as 
encostas de Tarentaise

Fusão de sabores
Cozinha

Mergulhe no património culinário da Saboia e do Vale 
de Aosta, onde cada prato e cada sabor contam uma 

história

Região de esqui Franco-
Italiana

Atividades

De pistas para principiantes a aventuras fora de 
pista, 160 km de pistas ensolaradas interligadas 

para explorar entre França e Itália

Santuário
Bem-estar

Delicie-se com o puro relaxamento no nosso spa e 
estúdio de ioga de 650 m², o derradeiro santuário 
para acalmar os seus sentidos.

Razões para ir

*Sob pedido 
**Sob condições climáticas
Data de publicação 12/12/2025 a partir da data de publicação e sujeito a alterações. Para obter informações completas e 
atualizadas, informe-se na agência ou no site do Club Med. Imagens indicativas e não contratuais.
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Deluxe

Superior

Espaço Exclusive Collection

FRANÇA

La Rosière

Alojamento
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Superior

  Nome Superficie min 
(m²) Highlights Capacidade

Quarto Superior 23 1 - 2

Quartos Superior Interligados 46 1 - 4

Sala Superior - Varanda 23 Varanda mobilada 1 - 2

Quartos Superior Interligados - Varanda 46 Varanda mobilada 1 - 4

Sala Superior da Família - Varanda 37
Zona de dormir independente 
para as crianças, Varanda 
mobilada

1 - 4

Sala Superior - Mobilidade Acessível, 
Varanda 24 Varanda mobilada 1 - 2

Sala Superior - Mobilidade Acessível 
ligação com Sala Superior - Varanda 48 Varanda mobilada 1 - 4

Equipment
• �Cama para bebé (mediante pedido)
• �Kit de equipamento para bebê
• �Telefone
• �TV
• �Internet
• �Utensílios para café/chá
• �Cofre de segurança
• �USB socket
• �Heating
• �Tipo de tomada C: 200-240 V
• �Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
• �Secador de cabelo
• �Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
• �Lavatórios duplos
• �Toalheiro aquecido
• �Espelho de ampliação

Services
• �Serviço de lavandaria (custo adicional)
• �Serviço de bagagem
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Deluxe

  Nome Superficie min 
(m²) Highlights Capacidade

Quarto Deluxe 27 Área de lounge, zona infantil, 
Varanda mobilada 1 - 3

Quartos Deluxe Interligados 54 zona infantil, Área de lounge, 
Varanda mobilada 1 - 6

Quarto Família Deluxe 50
Zona de dormir independente 
para as crianças, Varanda 
mobilada

1 - 4

Quarto Deluxe - Mobilidade Acessível 
ligação com Quarto Deluxe 58 Área de lounge, zona infantil, 

Varanda mobilada 1 - 6

Quarto Deluxe - Mobilidade Acessível 29 Área de lounge, zona infantil, 
Varanda mobilada 1 - 3

Equipment
• �Cama para bebé (mediante pedido)
• �Kit de equipamento para bebê
• �Telefone
• �TV
• �Internet
• �Utensílios para café/chá
• �Minibar (sem produtos alimentares)
• �Tábua e ferro de engomar no quarto
• �Cofre de segurança
• �USB socket
• �Heating
• �Tipo de tomada C: 200-240 V
• �Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
• �Lavatórios duplos
• �Toalheiro aquecido
• �Secador de cabelo
• �Espelho de ampliação
• �Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
• �Comodidades: acessórios (touca de 

banho, kit de produtos de higiene, kit 
de manicure, etc.)

• �Roupão de banho
• �Chinelos

Services
• �Serviço de lavandaria (custo adicional)
• �Serviço de bagagem
• �Pool towel
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◆  Luxury Space

Desfrute de uma experiência única e íntima no 
Espaço Exclusive Collection

Your Exclusive Collection Services

 � Luxury Suites

 � Exclusive Lounge Bar

 � Exclusive outdoor Whirlpool

 � Room service for breakfast

 � Dedicated Conciergerie

 � Privileged access to all the 
Resort

Club Med Parking
Number of places: 43

Number of electrical terminals for electric vehicles: 19

Cables not provided.

Number of places available for those with restricted mobility: 1

Number of charging stations for restricted mobility electric vehicle places: 1

Cable not provided.
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Espaço Exclusive Collection
  Nome Superficie 

min (m²) Highlights Capacidade

Espaço Exclusive Collection Suite - com 
vista 51 Vista para a montanha, Sala 

de estar separada, Varanda 1 - 2

Expaço Exclusive Collection Suite 
Familiar - com vista 72

Vista para a montanha, 
Quartos separados, Sala de 
estar separada, Varanda

1 - 4

Espaço Exclusive Collection Suite 
Familiar 72 Sala de estar separada, 

Quartos separados, Varanda 1 - 4

Espaço Exclusive Collection Suite Mestre 
Familiar - com vista 85

Vista para a montanha, 
Quartos separados, Sala de 
estar separada, Varanda

1 - 5

Espaço Exclusive Collection Suite - 
Mobilidade Acessível, com vista 68 Vista para a montanha, Sala 

de estar separada, Varanda 1 - 2

Exclusive Collection Space, Family Suite 
- Mobility Accessible, with view 85

Vista para a montanha, 
Quartos separados, Sala de 
estar separada, Varanda

1 - 4

Exclusive Collection Space, Suite 61 Sala de estar separada, 
Varanda 1 - 2

Equipments
• �Kit de equipamento para bebê
• �Telefone
• �TV
• �Internet
• �Máquina de café expresso
• �Utensílios para café/chá
• �Cofre de segurança
• �Sofá(s)
• �Cast system
• �USB socket
• �Heating
• �Tipo de tomada E: 220-240 V

Casa de Banho
• �Chuveiro
• �Lavatórios duplos
• �Casas de banho separadas
• �Chinelos
• �Secador de cabelo
• �Toalheiro aquecido
• �Espelho de ampliação
• �Produtos de marca (champô, gel de 

banho, loção corporal, etc.)
• �Comodidades: acessórios (touca de 

banho, kit de produtos de higiene, kit 
de manicure, etc.)

• �Banheira

Services
• �Champanhe servido pela flauta às 18h 

no salão privado
• �Almoço gratuito para os G.M® que 

chegarem antes das 15h
• �Inclui serviço de quartos para 

pequeno-almoço continental
• �Bar privado e serviço de snacks no 

concierge
• �Serviço de concierge
• �Serviço de abertura de cama
• �Serviço de limpeza à hora que 

preferires
• �Pool towel
• �Transferência preferencial para G.M® 

com pacote de transporte
• �Reserva prioritária no Clube Gourmet
• �Room service (at extra cost) from 

11 a.m to 10 p.m
• �Minibar (bebidas não alcoólicas) - 

reabastecido diariamente
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Desportos & 
Atividades**

Desportos de Inverno

Aulas de grupo Acesso livre Com um custo 
extra Idade Min. (anos)

Ski Avançado / Todos 
os níveis 4 anos

Snowboard Todos os níveis 8 anos

Caminhadas Todos os níveis 12 anos

*Sob pedido
**Sob condições climáticas
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Desporto Terrestre & Lazer

Aulas de grupo Acesso livre Com um custo 
extra Idade Min. (anos)

Yoga by Heberson Todos os níveis 4 anos

Sala de Treino Cardio Acesso Livre 16 anos

Escola de Fitness Todos os níveis 16 anos

Entretenimento ✓

Piscinas Todos os níveis 5 anos

*Sob pedido
**Sob condições climáticas
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Piscina interior
Piscina interior

Aberta para o exterior com grandes janelas, esta piscina 
interior é um mundo real de relaxamento com as suas 
cadeiras de convés a olhar para as montanhas cobertas 
de neve. Os mais atléticos podem continuar a testar a 
si próprios com a instalação contra-corrente. Os mais 
pequenos têm a sua própria piscina de remos.

Os que procuram emoção podem também desfrutar dos 
redemoinhos aquecidos no terraço. Só para experimentar 
o calor e o frio

Profundidade (min/max): 1.4m / 1.4m
Aquecida

FRANÇA

La Rosière

Piscinas Club Med Spa by myBlend*

Discover a new, more global, more personalised and more responsible vision of 
beauty. By capitalising on the power of synergies, myBlend is the first global beauty 
ecosystem. It combines a holistic approach to nourish the skin from the inside, 
cosmetic treatments to enhance it from the outside and the best of beauty tech for 
a unique experience and noticeable results over the long term.

*Sob pedido
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Crianças

Clubes Crianças

  Idade Nome Atividades incluidas Atividades a 
pedido Datas disponíveis

0 a 2 anos Baby Club Med*
Oficinas criativas, 
Aprendizagem precoce, 
Caminhadas

Sempre

2 a 3 anos Petit Club Med® 
(2 ao 3 anos)*

Noite, Hora do espetáculo, 
Oficinas criativas, 
Aprendizagem precoce, 
Caminhadas

Curso "Aprender 
a esquiar e os 
prazeres da neve"

Sempre

4 a 10 anos Mini Club Med +

Aulas de esqui de grupo 
ESF para crianças, Aulas 
de grupo com instrutores 
da ESF, Noite, Hora 
do espetáculo, Novas 
actividades lúdicas

Sempre

11 to 
13 years Teens Club Med

Novas Actividades, Aulas 
de esqui de grupo ESF para 
adolescentes, Aulas de 
grupo com instrutores da 
ESF, Hora do espetáculo, 
Programa de desportos de 
neve

Sempre

14 to 
17 years

Chill Pass Club 
Med

Novas Actividades, Aulas 
de esqui de grupo ESF para 
adolescentes, Aulas de 
grupo com instrutores da 
ESF, Hora do espetáculo, 
Programa de desportos de 
neve

Sempre

Atividades para crianças
  Idade Atividades incluidas Atividades a pedido

0 a 2 anos "Big snack" em família

2 a 3 anos Club Med Amazing Family!, Hora do espetáculo em 
família, "Big snack" em família

4 a 10 anos
Club Med Amazing Family!, Hora do espetáculo em 
família, "Big snack" em família, Vibhava Yoga para 
Pais & Filhos

11 to 
13 years

Club Med Amazing Family!, Botas de neve, Hora 
do espetáculo em família, "Big snack" em família, 
Vibhava Yoga para Pais & Filhos

Family Spa

14 to 
17 years

Club Med Amazing Family!, Botas de neve, Hora 
do espetáculo em família, "Big snack" em família, 
Vibhava Yoga para Pais & Filhos

Family Spa

*Sob pedido
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Le Mont Valaisan
Restaurante principal - Buffet 
Internacional

San Bernardo Gourmet 
lounge
Clube Gourmet

Os pratos típicos dos Alpes são protagonistas ao 
lado de uma variedade de pratos internacionais 
no ambiente contemporâneo e inspirado na 
montanha do Mont Valezan. Comece o seu dia 
com uma omeleta feita na hora, depois prove 
os grelhados à la minute e as sobremesas 
artesanais, tudo com vistas deslumbrantes para 
a montanha.

Aberto o dia todo para satisfazer os teus apetites 
grandes e pequenos, o espaço ganha a aparência 
de um restaurante íntimo quando a noite cai. 
Oferecendo serviço à mesa, uma atmosfera 
suave e um menu com as especialidades da 
Savoie e do Vale de Aosta... tudo o que tens 
de fazer é escolher. Será fondue savoyarde ou 
polenta com cogumelos? Tartiflette ou Tometta?
Neste verão, o San Bernardo transforma-se 
numa área tranquila durante o dia e, mais tarde, 
num lugar para desfrutar de aperitivos ao pôr do 
sol ou noites de fondue.

FRANÇA

La Rosière

Bares
Bar principal
Hannibal Bar

Gourmet Club Bar
San Bernardo

Bar
Salão Cheminée

Exclusive Collection Bar
Le Paradiso Exclusive Collection 
Lounge Bar

Bar de vinhos
Wine cellar

Restaurantes & Bares

Restaurantes
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Domaine de San Bernardo

Mapa da área de ski

1950m
Ski-in / Ski-out Village

2800m
Altitude máxima

1200m
Altitude mínima

Número de pistas de esqui

14 35 25 8155
km

Pistas de Esqui Alpino
83

Pistas de esqui de fundo

23 km

Zona Freeride Zona de Diversão

Informações práticas
Address
CLUB MED LA ROSIERE
Route du Golf, Montvalezan, Savoie - La Rosière
73700, França

Não há idade mínima

  Facilitate Your Arrival
Serviço de Easy Arrival*
Registe-se e administre os seus dados online, teremos tudo pronto para a sua chegada :
Check-in fácil - check-out
Detalhes do equipamento de esqui e snowboard
Registo de aulas de esqui 
Inscrição no clube das crianças 
Conta online Club Med
Disponível no seu Espaço de Membro
*Selecção de serviços de acordo com Resorts

  Check-in/Check-out
Semana Clássica (de domingo a domingo) ou estadias "à la carte" (7 dias ou menos, iniciadas em 
qualquer dia que não seja domingo):
Chegada e quartos disponíveis entre as 16h e as 20h.
Se chegar mais cedo, poderá almoçar no Resort (com custo adicional), sujeito a disponibilidade.
No último dia, os quartos devem ser desocupados até às 10h, com saída do Resort às 15h.
Estadias curtas de 2 ou 3 noites - fim de semana no Club Med:
Chegada entre as 12h e as 20h. Quartos disponíveis entre as 16h e as 18h.
Se chegar mais cedo, poderá almoçar no Resort sem custo adicional.
No último dia, os quartos devem ser desocupados até às 10h, com saída às 15h.
Caso os horários sejam alterados, será informado através do seu "Holiday Rendez-Vous".

  Pontos de chegada mais próximos
 �Chambery-Voglans aeroporto (90 min) ; Transfer para e do aeroporto de Genebra-Cointrin (170 min) ; 
Transfer para e do aeroporto de Grenoble-St Geoirs (165 min) ; Transfer para e do aeroporto de 
Lyon-St Exupéry (180 min)

�Transfers para e da estação de comboio de Bourg St Maurice (35 min) ; Estação ferroviária de Lyon 
Part-Dieu / Perrache (180 min)

  My Club Med App
My Club Med App : Tudo o que precisa é do My Club Med App - o seu companheiro de viagem ideal 
para preparar e organizar a sua estadia. Descubra o mapa do Resort, instalações e atividades, e 
desfrute de serviços dedicados para aproveitar ao máximo a sua estadia. Descarregue o My Club Med 
App na Loja App ou no Google Play
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