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长白山

• 第一次滑下斜坡或尝试越
野滑雪

• 沉浸在大自然中，欣赏世界
上最高的火口湖——天池——
的美景。

• 享受由长白山当地著名滋
补草药熬制的人参美食。

• 泡以天然疗效闻名的室内
温泉，受益于传统中草药浴带
来的放松和治疗效果。

度假村亮点
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豪华套房
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舒适的住宿体验
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豪华

 名称 最小面积（平方米） 度假村亮点 容量

豪华房 – 带阳台 35 配备家具的阳台 1 - 3

豪华家庭房 35 起居区 1 - 4

大型豪华家庭房 60 起居厅 1 - 4

豪华客房 – 无障碍设施 – 带阳台 39 阳台 1 - 2

Equipment
• �空调
• �婴儿床（提前预约）
• �宝贝友好用品
• �电话
• �电视
• �wifi
• �咖啡/沏茶设施
• �房间配备雨伞
• �保险柜
• �加热/制冷
• �投影系统
• �USB插座
• �插座类型 E : 220 - 240 V

Bathroom
• �淋浴
• �浴袍
• �电吹风
• �化妆放大镜
• �品牌洗浴用品（洗发水、沐浴露、润肤霜等）
• �拖鞋

Services
• �行李服务
• �迷你吧台(非酒精饮料)
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套房

 名称 最小面积（平方米） 度假村亮点 容量

套房 78 独立起居室 1 - 3

套房 – 带阳台 74 独立起居室, 配备家具的阳台 1 - 3

套房 – 带阳台连通豪华家庭房 113 起居厅 4 - 7

独栋家庭套房 66 独立起居室, 露台 1 - 4

独栋家庭豪华套房 115
单间, 独立起居室, Outdoor 
private bath on terrace or 
balcony

1 - 6

Equipment
• �婴儿床（提前预约）
• �宝贝友好用品
• �电话
• �电视
• �wifi
• �浓缩咖啡机
• �咖啡/沏茶设施
• �房间配备熨斗和熨衣板
• �房间配备雨伞
• �保险柜
• �沙发
• �加热/制冷
• �投影系统
• �USB插座
• �插座类型 E : 220 - 240 V

Bathroom
• �淋浴
• �双洗脸盆
• �独立厕所
• �浴袍
• �拖鞋
• �电吹风
• �化妆放大镜
• �便利用品：（浴帽、护理套装、修甲套装等)
• �SPA品牌的洗浴用品（洗发水、沐浴露、润

肤露）

Services
• �房间内行李服务
• �优先预定Club Med水疗
• �夜床服务
• �清洁
• �针对接送套餐宾客的接送服务
• �迷你酒吧（非酒精饮料）- 每日补充
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体育与活动**

冬季运动
团体课程 免费参加 需额外付费活动 最低年龄（岁）

行走和徒步学校 ✓

高山滑雪学校 所有水平 4 岁

单板滑雪学校 所有水平 8 岁

越野滑雪学校 所有水平 12 岁

*额外收费
**Depending on weather conditions
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陆地运动 & 休闲活动
团体课程 免费参加 需额外付费活动 最低年龄（岁）

健身学校（暂不开放） 适合所有级别的团
队课程 / 初级 16 岁

瑜伽学校（暂不开放）
适合所有级别的团
队课程 / 初级团队
课程

11 岁

娱乐 ✓

有氧运动 ✓ 16 岁

天池汤泉 ✓

烹饪课（暂不开放） 初级团队课程

麻将 自由使用

迷你高尔夫 自由使用 4 岁

卡拉OK 自由使用

*额外收费
**Depending on weather conditions
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儿童游泳池
室内游泳池

室外温泉池
户外游泳池

综合水疗池
室内游泳池

中药浴
室内游泳池

儿童游泳池位于温泉中心，是您的孩子尽情享受戏水乐趣的最
佳场所。这里有泡泡池、水枪、跷跷板、互动水村等丰富多彩的设
施，为您的孩子提供了一个快乐的环境，让他们可以在这里踏上
无与伦比的水上冒险之旅。

加温

室外温泉池被郁郁葱葱的绿色植物、火山岩或五颜六色的花朵
包围，让您享受安宁的气氛。在室外温泉池中泡温泉能放松身
心，享受长白山天然温泉水带来的健康益处。每个温泉池都有自
己独特的装饰，灵感来自长白山著名的温泉和景点。在阳光下或
星空下泡温泉给您带来全新的健康体验。

在综合水疗池享受水疗的愉悦，该水疗池位于温泉中心最大的
区域内。舒服地躺在人体工程学设计的带喷嘴的浴缸里。喷水口
的冲击力有助于缓解疼痛和紧张以及恢复活力。

中药浴池是11个专用温泉池中的一个，在这里您可以享受传统
中草药浴带来的放松和治疗效果。这种众所周知的中医疗法有
助于消除炎症，净化皮肤，加速皮肤新陈代谢，和延缓衰老。

中国

长白山

游泳池 Club Med 水疗*

G.Os®会全身心地为您服务，使用为您精心挑选的高品质精油轻柔地唤醒您的感官，用专业
的手法为您带来真正的放松体验。

*额外收费
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儿童

儿童俱乐部
 年龄段 名称 价全包活动 *额外收费 开放日期

4-10岁
全新迷你俱乐部 趣味互动, 儿童滑雪团课, EST

认证教练教授的滑雪板课程 全年开放

服务和设施 全年开放

儿童
 年龄段 价全包活动 *额外收费

2-3岁 Club Med Amazing Family！ 非凡家庭

4-10岁 Club Med Amazing Family！ 非凡家庭

*额外收费
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天池餐厅
主餐厅

白山荟
其它餐厅

在天池餐厅享用自助早餐、午餐和晚餐，可品尝到国
际美食以及正宗的长白山东北风味美食。这里的装
饰以天池景色为灵感，描绘火山景观的大型壁画体
现了自然的壮观。自然材质和元素的运用给这个餐
厅带来了温暖和精致。

这家全天营业的餐厅欢迎您享用韩国特色菜午晚餐
和宵夜。这简直就是味蕾和视觉的双重享受：您将看
到我们通过美妙的表演秀为您准备食材。晚餐时间，
与家人和朋友一起享受零点菜单。装饰灵感来自当
地文化和大自然，室内设计以满族文化图案为特色，
融合了传统和现代元素。木材等天然材料的使用让
这里舒适宜人。

中国
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酒吧
白河吧
主酒吧

室内座位/ & 酒吧

室内座位/
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Changbai Mountain Luneng Ski Resort

滑雪场地图

900米

945米
 海拔最高处

868米
 海拔最低处

 雪道数量

5 411
km

 高山滑雪雪道
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实用信息
地址
Club Med 长白山度假村
长白山鲁能胜地, 白山市, 抚松县
中国

最低年龄（岁） 2

 到达指南
便捷抵达服务*
在线登记你的详细信息，我们将在你抵达前将以下事宜为你安排妥当：
便捷入住及退房
滑雪课程登记
儿童俱乐部登记
激活会员空间内你的Club Med 在线账户
*具体服务项目以各度假村为准

 入住/退房
“到达/离开度假村的时间:
需要住宿的游客须在下午3点到8点之间抵达。如果午餐供应充足，早到的游客可以额外付费享用午餐。下午有房间
准备妥当后便可入住。
如下午3点离开度假区， (包括早餐和午餐)，当天上午11点前须退房。如果这些时间发生变化，修改后的时间将通过
您的“Holiday Rendez-Vous”告知您。

 最近到达点
 �长白山机场 (40 分钟）

�松江河火车站 (90 分钟）

 我的Club Med应用
My Club Med App: 你只需下载My Club Med App。它是你理想的度假助手，帮助你安排假期。你可用它浏览度
假村地图，了解各种设施及活动项目，选择专属服务，让你的假期尽情尽兴。下载My Club Med App请前往APPLE 
Store或Google Play。
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