
法國

法國拉普拉涅

• 套裝內含滑冰場、泛舟和冰
洞

• 山谷景觀頂級套房*：私人
大型陽台、沙發吧、更衣室，提
供最佳休息處所

• 425 公里滑越 Paradisk滑
雪場；

• 休息： Club Med 健身房
®健身、土耳其浴、三溫暖和按
摩浴缸

度假村特色亮點
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摘要

文件發布日期： 2025/06/27 Club Med 免責聲明：本文件中引用的詳細資訊在發佈時是正確的，但可能實際會有所些差異。Club Med 盡可能於提供照
片，使客戶能夠概覽我們所提供的服務和設施。請訪問 Club Med 網站或聯繫您當地的旅行社，以獲取我們度假村的最新信息。

住宿� 4

運動與水陸活動**� 12

度假村Spa由PAYOT經營*� 17

兒童� 18

餐廳 & 吧台� 20

村實用資訊� 23

3



麗緻房

標準房

套房

法國

法國拉普拉涅

住宿

5



法國

法國拉普拉涅

標準房
 名稱 最小面積（平方公

尺） 亮點 最多可容納人數

白朗峰景標準連通房 42 山景或雪坡景觀 2 - 4

白朗峰景標準房 21 山景或雪坡景觀 1 - 2

雪道景標準連通房 42 雪坡景觀 2 - 4

雪道景標準房 21 雪坡景觀 1 - 2

山景標準房-單人 13 山景或雪坡景觀 1

標準房-單人 13 1

雪道景標準房-單人 13 雪坡景觀 1

標準房 21 1 - 2

標準房-帶無障礙設施 21 1 - 2

山景標準房連通三人標準房 34 山景或雪坡景觀 3

雪道景標準房連通三人標準房 34 雪坡景觀 3

標準房連通三人標準房 34 3

標準連通房 42 4

設備
• �嬰兒床(需提前預訂)
• �嬰兒用品組
• �電話
• �平面電視
• �網路
• �咖啡/茶沖泡用具
• �保險箱
• �暖氣
• �Type E 規格插座/200-240伏特

浴室
• �吹風機
• �加熱毛巾架
• �盥洗用具(洗髮精、沐浴精及乳液…等)

服務
• �行李運送服務
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麗緻房

 名稱 最小面積（平方公
尺） 亮點 最多可容納人數

麗緻房 36 休息區 1 - 2

麗緻房-帶無障礙設施 36 山景或雪坡景觀, 休息區, 陽台 1 - 2

設備
• �嬰兒床(需提前預訂)
• �嬰兒用品組
• �電話
• �平面電視
• �網路
• �咖啡/茶沖泡用具
• �熨斗組
• �保險箱
• �暖氣
• �Type E 規格插座/200-240伏特

浴室
• �雙洗手台
• �浴袍
• �拖鞋
• �吹風機
• �加熱毛巾架
• �化妝鏡
• �盥洗配件(浴帽、衛生備品及修甲組

合…等)
• �盥洗用具(洗髮精、沐浴精及乳液…等)

服務
• �洗衣服務（需額外付費）
• �行李運送服務
• �可根據您的選擇時間提供清潔服務

9



法國

法國拉普拉涅

套房

 名稱 最小面積（平方公
尺） 亮點 最多可容納人數

山谷景套房 52 獨立起居室 1 - 2

山谷景套房-帶無障礙設施 52 獨立起居室 1 - 2

設備
• �嬰兒床(需提前預訂)
• �嬰兒用品組
• �電話
• �平面電視
• �咖啡機
• �咖啡/茶沖泡用具
• �熨斗組
• �保險箱
• �暖氣
• �Type E 規格插座/200-240伏特

浴室
• �獨立廁所
• �浴袍
• �拖鞋
• �吹風機
• �加熱毛巾架
• �化妝鏡
• �盥洗用具(洗髮精、沐浴精及乳液…等)
• �盥洗配件(浴帽、衛生備品及修甲組

合…等)
• �淋浴
• �雙洗手台

服務
• �下午3點前抵達可享用免費午餐
• �客房內行李服務
• �客房內歐式早餐
• �夜床服務
• �洗衣服務（需額外付費）
• �可根據您的選擇時間提供清潔服務
• �私人WiFi
• �主題餐廳優先預約
• �預訂接駁可升等
• �迷你吧(無酒精飲品)-每日補充一次
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運動與水陸活動**

冬季運動
團體活動課程 免費使用 額外付費的課程 最低年齡(歲)

阿爾卑斯山滑雪 (高山滑雪)
中級/高級 / 各種等
級的團體教學(年齡
與日期限制要求)

4 歲

滑雪板
各種等級的團體教
學(年齡與日期限制
要求)

8 歲

滑雪度假村休閒活動* ✓

*額外付費
**依據天氣情況而定
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陸上運動 & 休閒活動
團體活動課程 免費使用 額外付費的課程 最低年齡(歲)

Fitness
各種等級的團體教
學(年齡與日期限制
要求)

16 歲

有氧訓練  自由使用 16 歲

晚間娛樂項目 ✓

*額外付費
**依據天氣情況而定
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度假村Spa由PAYOT經營*

柏姿(PAYOT) 是由一位瑞士皇家醫學院醫學博士DR.PAYOT於1937年創立的。其出產之高
級美容護膚產品特別針對肌膚、注重深層護理，多年來廣受美容界的專業人士尊重和讚譽有
加，在國際市場上更佔了重要的地位。

*額外付費
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兒童
兒童俱樂部
 年齡限制 名稱 包含的活動 無外付費的活動 開放日期

2-3歲 幼兒俱樂部®* (2-3 
歲)*

晚間, 夜間表演秀與主題派對, 
Creative workshops, Early 
learning, Walks

"Learning to ski 
and the pleasures 
of snow" course

隨時開放

4-10歲 Mini Club Med +
ESF成人團體滑雪課程, 法國
滑雪學校教練教授單板滑雪團
體課程, 晚間, 夜間表演秀與主
題派對, 全新趣味活動

隨時開放

11-13歲 青少年俱樂部

最新課程, ESF 成人團體滑雪
課程, 法國滑雪學校教練教授
單板滑雪團體課程, 夜間表演
秀與主題派對, 青少年滑雪進
階課程

隨時開放

14-17歲 青少年俱樂部® (適合
14-17歲青少年參加)

最新課程, ESF 成人團體滑雪
課程, 法國滑雪學校教練教授
單板滑雪團體課程, 夜間表演
秀與主題派對, 青少年滑雪進
階課程

隨時開放

兒童活動
 年齡限制 包含的活動 無外付費的活動

2-3歲 親子同樂營, 家庭表演時間, Family "Big Snack"

4-10歲 親子同樂營, 家庭表演時間, Family "Big Snack", 親子趣
味競賽

11-13歲 親子同樂營, 家庭表演時間, Family "Big Snack", 親子趣
味競賽 親子水療中心

14-17歲 親子同樂營, 家庭表演時間, Family "Big Snack", 親子趣
味競賽 親子水療中心

*額外付費
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La Morraine
主餐廳

Le Sérac
特色餐廳

位於度假村底層，可窺見滑雪道和山谷的景色。這間
家庭式餐廳供應三餐。種類繁多的自助式美食讓你
在滑雪之餘得到充分的充電。.非吸煙區。

餐廳專長於薩瓦料理(起士火鍋和石板燒烤),座落於
度假村的一樓,精緻氛圍中提供晚餐..只可在櫃臺預
約,侍者服務,非吸煙區

法國

法國拉普拉涅

吧台
Le Bobsleig
主吧台

餐廳 & 吧台

餐廳
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Domaine Paradiski

滑雪區域地圖

2100 公尺
Ski in/ Ski out度假村

3250 公尺
最高海拔

1250 公尺
最低海拔

雪道數量

34 77 129 18425
km

高山滑雪雪道
258

越野滑雪雪道

153 km
自由騎行區域 娛樂區域

村實用資訊
地址
CLUB MED LA PLAGNE 2100
Route de La Plagne, Aime La Plagne, Savoie - La Plagne 2100
73210, FRANCE

最低年齡(歲) 2

 便捷註冊系統
Easy Arrival服務*
線上註冊和管理您的訂單，我們將提前為您準備好：
輕鬆辦理入住和退房手續
兒童俱樂部報名
Club Med線上賬戶
使用您所屬會員的空間
*根據度假村提供服務的選擇

 入住/退房
抵達 / 離開時間 
所有類型的假期，均於下午 3 至 8 pm 抵達
依據度假村的用餐人數，提前到達的G.Ms®可能獲得午餐(需額外付費)
•- 下午可入住房間
•- 請於出發當天早上 9 am 搬離房間 - 3 pm 離開度假村 (內含早餐和午餐)

 最近的到達點
 �Grenoble Alpes Isère Airport (120 分鐘） ; Lyon St Exupery airport (120 分鐘） ; Chambery-Voglans 
airport (75 分鐘） ; Geneva-Cointrin airport (135 分鐘）

�Aime la Plagne railway station (30 分鐘） ; Lyon Part-Dieu railway station (165 分鐘）

 My Club Med App
My Club Med App：您只需使用My Club Med App - 您的理想旅行伴侶，來準備和組織您的住宿。探索度假村地
圖、設施和活動，並享受專屬服務，讓您充分享受住宿。在App Store或Google Play上下載My Club Med App。

23


